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پیژندنه

ښه راغلاست! موږ خوښ یو چې تاسو موږ وموندلو، دلته د انګلستان په نارت 

ایست کې د هنر او کلتور ځینې خپرونی شته او د هغه چا لپاره دی چې د پناه ځای 

په لټه کې دي.

 

دلته منظم فعالیتونه شتون لري چې له نڅا او هنر څخه نیولې تر باغدارۍ او پخلي 

پورې، او همدارنګه په خپل وخت خپرونی دي.

په دې کتابچه کې هر څه وړیا دي.

د نورو د شرکت په اړه

کمپني اوف ادرز (د نورو ګډون) د سینکوری یوه د نڅا شرکت دی چې په واکر، 

نیوکاسل کې موقعیت لري.

موږ دا کتابچه د خپلې روانې ژمنې د یوې برخې په توګه جوړه کړې ده ترڅو ډاډ 

ترلاسه کړو چې د پټنځای غوښتونکي خلک کولی شي د سیمې د هنری او کلتوری 

فعالیتونو ته په اسانۍ سره لاسرسی ومومي او نارت ایست خپل کور جوړ کړي.

که تاسو په دې کتابچه کې د شاملو معلوماتو په اړه کومه پوښتنه لرئ، مهرباني 

وکړئ له موږ سره اړیکه ونیسئ.

community@companyofothers.org.uk / 07708470477 /اړیکه

Company of Others@company_otherscompanyofothers.org.uk
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وید ده کامفری پروجکټویلبیلینګ ډراپ ان

فعالیتونه
دهنر/صنعت/او موسیقي فعالیتونه

په دې برخه کې هغه فعالیتونه شامل دي چې په منظم ډول ترسره کیږي، د هنر، 

صنایعو او موسیقۍ پورې اړوند فعالیتونه.

یوه ورو، آرامه غونډه ده چې په روغتیا او هوساینې باندی تمرکز کوي. په یوه ارامه، 

او تخلیقي ځای کې د طبیعت پر بنسټ په فعالیتونو کې برخه واخلئ.

کله/ هره چهارشنبه، د سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۱۲:۳۰ بجو پورې

NE8 1QB ،چیرته/ د کامفري پروژه، ګیټس هیډ

خواړه/ چمتو شوی

سفر/ ملاتړ شتون لري

ژباړونکي/ د غوښتنې په اساس چمتو شوی

لاسرسی/ ټول په یوه کچه/ باغ د هرچا لپاره د لاسرسي وړ دی

د ګډون لپاره/ یوازې ګډون وکړئ، هیڅ بکینګ ته اړتیا نشته

info@thecomfreyproject.org.uk       01914477801      /اړیکه

د کامفري پروژې په اړه

د کامفري پروژه هغه ځای دی چیرې چې کډوال او هغه خلک چې پناه غواړي کولی 

شي نوي مهارتونه زده کړي، هغه څه چې دوی پری پوهیږي له نورو سره شریک 

کړي، او د ښه ژوند جوړولو پیل وکړي.
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نوي لیکنې د نارت سرهد نړۍ لیکني

وید ده کامفری پروجکټکلتوری مرکز

د رضاکارانو په مشرۍ د باغدارۍ، هنرونو او د مختلفو کلتورونو د لاسي صنایعو 

سره یوځای ګډون وکړي، او د رضاکارانو لخوا چمتو شوی ګډ خواړه او ډوډۍ 

وخوری . دا د نورو سره د لیدو او یوځای د کلتوري دودونو د لمانځلو لپاره یو 

دوستانه ځای دی.

د +16 کلونو عمر لرونکو خلکو لپاره د څو ژبو تخلیقي لیکلو ګروپ چې انګلیسي د 

بلې ژبې په توګه خبرې کوي. 

کله/ هره جمعه، د سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۲:۳۰ بجو پورې

NE8 1QB ،چیرته/ د کامفري پروژه، ګیټس هیډ

سفر/ ملاتړ شتون لري

ژباړونکي/ د غوښتنې په اساس چمتو شوي

لاسرسی/ ټول په یوه کچه/ پارک د هرچا لپاره د لاسرسي وړ دی

د ګډون لپاره/ یوازې ګډون وکړئ، هیڅ بکینګ ته اړتیا نشته

info@thecomfreyproject.org.uk         01914477801      /اړیکه

کله/ هره دوشنبه )د مطالعې په جریان کې(، د ماښام له ۴:۴۰ څخه تر ۶:۳۰ بجو پورې

NE15 6TT ،چیرته/ جان مارلي مرکز، مسکاټ ګرو

لاسرسی/ پرته له ګامه لاسرسی

سفر/ ملاتړ شتون لري

د ګډون لپاره/ یوازې ګډون وکړئ، یا د نوم لیکنې لپاره موږ سره اړیکه ونیسئ

office@newwritingnorth.com        01912048850      /اړیکه

د نیو رائټینګ نارت په اړه

نیو رائټینګ نارت دا اداره د انګلستان په شمال کې د تخلیقي لیکنې او لوستلو د 

پراختیا مشري کوي.
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وید والکینګ ویدد ګیتار ناستې

وید والکینګ ویدد ګنډلو ډله

د ګنډلو یوه متحرکه ډله چیرې چې تخلیقات له ټولنې سره یوځای کیږي.

کله/ هره دوشنبه، د سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۱۲ بجو پورې

NE28 6RL ،چیرته/ د واکینګ سره مرکز، هیو سټریټ، والسینډ

د ننوتلو ته لاسرسی/ د ګام پرته لاسرسی

د ګډون لپاره/ تاسو باید د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکی یاست او د واکینګ 

سره راجستر شوي یاست. د راجستر کولو لپاره موږ سره اړیکه ونیسئ.

   info@walkingwith.co.uk          0191649897       /تړنه

په یوه آرامه، دوستانه ګیتار ګروپ کې موسیقي جوړه کړئ، کیسې شریکې کړئ، او 

خپل سؤور او تال ومومئ. هیڅ تجربې ته اړتیا نشته!

کله/ هره سه شنبه، د ماسپښین ۱۲:۱۵ - ۱:۳۰

NE28 6RL ،چیرته/ د واکینګ سره مرکز، هیو سټریټ، والسینډ

د ننوتلو ته لاسرسی/ د ګام پرته لاسرسی

د ګډون لپاره/ تاسو باید د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکی یاست او د واکینګ 

سره راجستر شوي یاست. د راجستر کولو لپاره موږ سره اړیکه ونیسئ.

 info@walkingwith.co.uk         01916498974      /تړنه
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د ټولنې د ګنډلو میاشتنی ګروپ

وید والکینګ وید

د ګنډلو یوه میاشتنۍ ټولنیزه ډله چې د کډوالو اونۍ د لمانځلو لپاره د یو څه په 

جوړولو تمرکز کوي. ټولو ته ښه راغلاست وایی.

کله/ میاشتنی وخت د فبروري له ۶مې نیټې څخه، د سهار له ۱۰ څخه تر ۱۱ بجو پورې

NE28 8JR چیرته/ وال سینډ کتابتون، فورم، وال سینډ

لاسرسی/ د ګام څخه پاک/ د لفټ لاسرسی/ اتومات دروازې/ د اوریدلو لوپونه/ 

تشنابونه شتون لري/ د ماشوم بدلولو اسانتیاوې

د ګډون لپاره/ یوازې ګډون وکړئ، هیڅ ریزرویشن ته اړتیا نشته

 info@walkingwith.co.uk         01916498974      /اړیکه

په نارت ټاینسایډ کې د تګ په اړه د یو 

د استوګنې یو مرکز چې په شمالي ټاینسایډ کې د پناه غوښتونکو خلکو سره د اونۍ 

په اوږدو کې د پراخو فعالیتونو سره مرسته کوي.
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وید کمپني اوف ادرزیوځای حرکت کول

د نڅا/سپورټ فعالیتونه

په دې برخه کې هغه فعالیتونه شامل دي چې په منظم ډول ترسره کیږي، چی د 

نڅا او سپورت پورې اړوند دی.

د هغو ښځو لپاره د خوځښت پروژه چې د کډوالو او پناه غوښتنې تجربه لري، او/

یا د نړۍ د اکثریت څخه دي. له خپل بدن سره وصل شئ، تخلیقي اوسئ، له نورو 

سره وخت تیر کړئ، او د خوځښت له لارې رواني او فزیکي روغتیا ته وده ورکړئ.

کله/ سه شنبه )هره اونۍ بله(، د سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۱۲:۳۰ بجو پورې

چیرته/ بریکس، د مصر د سینټ انتوني کلیسا سره نږدې، بیلمونټ سړک، 

NE6 3SN ،واکر، نیوکاسل اپون ټاین

سفر/ ملاتړ شتون لري

خواړه/ وړاندې شوی

ژباړونکي/ د غوښتنې په اساس چمتو شوي

لاسرسی/ بې قدمه لاسرسی/ګودام شتون لري/د ماشوم بدلول

د یوځای کیدو لپاره/      07708470477    

 community@companyofothers.org.uk       
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کمپني اوف ادرزد بیلټ ورکشاپونه وید 

والکر د ځوانانو د نڅا پروژه

وید کمپني اوف ادرز

د ۱۷-۱۲ کلونو ځوانانو لپاره د بالې اونیزې ورکشاپونه ترڅو د مسلکي نڅاګرو څخه د 

بالې تخنیک زده کړي او د بالې مسلکي نندارې وګوري. د بالې تجربه اړینه نه ده.

د مسلکي هنرمندانو لخوا رهبري شوي اونیزې د نڅا او حرکت ورکشاپونه، د 

فعالیت فرصتونه او منظم سفرونه. په تجربه اړینه نه ده.

وخت/ هره سه شنبه )د دورې په جریان کې(، د مازدیګر له ۴:۳۰ څخه تر ۵:۳۰ بجو پورې

NE6 3SN ځای/ د بریکس، بیلمونټ سړک، واکر

ټرانسپورټ/ مرسته چمتو شوې

خواړه/ ناشته او څښاک وړاندې کیږي

ژباړونکي/ د غوښتنې په صورت کې شتون لري

لاسرسی/ د ګام پرته ننوتل / د لاسرسي وړ تشنابونه

 community@companyofothers.org.uk       07708470477     / د ګډون لپاره

کله/ هره دوشنبه )د ښوونځي په ساعتونو کې(، د مازدیګر له ۴:۰۰ څخه تر ۴:۳۰ 

بجو پورې )د ۷-۴ کلونو عمر لرونکو لپاره(، او د مازدیګر له ۴:۳۰ څخه تر ۵:۳۰ بجو 

پورې )د ۱۲-۷ کلونو عمر لرونکو لپاره( / هره پنجشنبه )د ښوونځي په ساعتونو 

کې(، د مازدیګر له ۵:۰۰ څخه تر ۷:۰۰ بجو پورې )د ۱۷-۱۲ کلونو عمر لرونکو لپاره(

NE6 3SN ،چیرته/ د بریکس، بیلمونټ سړک، واکر

سفر/ ملاتړ شتون لري

خواړه/ ناشتې او اشتها کونکي چمتو شوي

ژباړونکي/ د غوښتنې په اساس چمتو شوي

لاسرسی/ د درجې څخه پاک لاسرسی/ګودام شتون لري

د ګډون لپاره/      07708470477 

 community@companyofothers.org.uk       
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د پسرلي شدیده نڅا

وید کمپني اوف ادرز

د ښوونځي د رخصتیو په جریان کې د ۶ څخه تر ۱۷ کلونو پورې د ماشومانو لپاره د 

مسلکي کوریوګرافر سره د نڅا، تخلیق او فعالیت یوه اونۍ.

کله/ دوشنبه ۱۳ څخه تر جمعې ۱۷ اپریل: سهار ۹:۳۰ څخه تر ۱ بجې پورې 

)عمرونه ۱۲-۶(، ماسپښین ۱ بجې څخه تر ۴:۳۰ پورې )عمرونه ۱۲-۱۷(
چیرته/ د خښتو، د مصر د سینټ انتوني کلیسا، بیلمونټ سړک، واکر، 

نیوکاسل اپون ټاین، NE6 3SN ته نږدې

سفر/ملاتړ شتون لري

هره ورځ خواړه/ ډوډۍ چمتو کیږي

ژباړونکي/ د غوښتنې په اساس چمتو کیږي

لاسرسی/ د ټولګي څخه پاک لاسرسی/ګودام شتون لري

د ګډون لپاره/      07708470477   

community@companyofothers.org.uk       
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وید ده کامفری پروجکټد پخلنځي باغ

وید ویسټ اینډ ریفویج سرویسد پخلي ګروپ

د خوړو / پخلي فعالیتونه

پدې برخه کې هغه فعالیتونه شامل دي چې په منظم ډول ترسره کیږي، د خوړو 

چمتو کولو او پخلي پورې اړوند.

د د خوړو د نباتاتو کرل، د خوړو د خوندي کول او د خوړو له لارې د کلتورونو 

شریکولو په اړه معلومات ترلاسه کړئ. نوي مهارتونه زده کړئ او د نړۍ له ګوټ 

ګوټ څخه د خوړو دودونه ولمانځئ.

کله/ هره سه شنبه، د ۱۲:۳۰ څخه تر ۲:۳۰ بجو پورې

NE8 1QB ،چیرته/ د کامفري پروژه، ګیټس هیډ

خواړه/ چمتو شوی

سفر/ ملاتړ شتون لري

ژباړونکي/ د غوښتنې په اساس چمتو شوی

لاسرسی/ ټول په یوه کچه/ باغ د ټولو لپاره د لاسرسي وړ دی

د ګډون لپاره/ یوازې راشئ، هیڅ بکینګ ته اړتیا نشته

info@thecomfreyproject.org.uk       01914477801       /اړیکه

د مختلفو کلتوري خوړو شریکولو او یوځای خوړلو پرمهال له نویو خلکو سره وګورئ!

کله/ هره چهارشنبه، د سهار له ۱۱ بجو څخه تر ماسپښین ۱ بجې پورې

NE4 6NX ،چیرته/ ویسټ ګیټ بپټیسټ کلیسا، ۳۶۶ ویسټ ګیټ سړک

سفر/ ملاتړ شتون لري

د ګډون لپاره/ یوازې ګډون لپاره، هیڅ ریزرویشن ته اړتیا نشته

info@wers.org.uk       01912737482      /د اړیکې نیولو لپاره
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د ژبې فعالیتونه

پدې برخه کې هغه فعالیتونه شامل دي چې په منظم ډول ترسره کیږي، د ژبې زده 

کړې او تمرین پورې اړوند.

د ژبې کافي

مع ‘مركز البلطيق للفن المعاصر’

د نویو خلکو سره د لیدو او په غیر رسمي ډول د انګلیسي ژبې د ویلو او اوریدلو 

تمرین کولو لپاره یو ساتیري او دوستانه ځای دی. غونډې د کورنۍ لپاره دوستانه 

دي او د لویانو او ماشومانو لپاره د هنرمندانو په مشرۍ تخلیقي فعالیتونه پکې 

شامل دي. د ځانګړو میلمنو سره چې د ټولنې سرچینو، مهارتونو، فرصتونو او 

کارموندنې په څیر موضوعاتو د پوښښ لپاره سره وګوري او خبرې وکړي.

کله/ د هرې میاشتې لومړۍ شنبه، د ماسپښین له ۲:۳۰ بجو څخه تر ۵ بجو پورې

NE8 3BA ،چیرته/ د سویلي ساحل سړک

لاسرسی/ بې پښو لاسرسی/ د بریل تڼۍ/ د اوریدلو لوپ سیسټم/ تشنابونه 

شتون لري/ د ماشوم بدلول

سفر/ ملاتړ شتون لري

خواړه/ چمتو شوی

د ګډون لپاره/ یوازې ګډون کول، هیڅ بکینګ ته اړتیا نشته

     info@balticmill.com        01914781810      /اړیکه

د معاصر هنر لپاره د بالتیک مرکز په اړه

د معاصر هنر مرکز او د پټنځای ګالري، بالټیک هغه ځای دی چیرې چې لیدونکي 

کولی شي نوښتګر او هڅونکي نوي هنر تجربه کړي، آرام وکړي، ساتیري وکړي، زده 

کړه وکړي او نوي نظرونه کشف کړي.
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د انګلیسي خبرو اترو ګروپ

وید ده مولټیلینګل لیبلری

والکینګ ویدد انګلیسي زده کړه وید 

دروس اللغة الإنجليزية غير الرسمية في المكتبة متعددة اللغات. تحدث مع په څو 

ژبو کتابتون کې د انګلیسي ژبې غیر رسمي درسونه. هره اونۍ د یوې بلې موضوع 

په اړه له نورو سره خبرې وکړئ او نوي کلمې زده کړئ.

کله/ هره دوشنبه، د سهار له ۱۱:۱۵ بجو څخه تر ۱۲:۳۰ بجو پورې

NE8 1EH چیرته/ لوی سړک لویدیځ، ګیټس هیډ

د ننوتلو لپاره د رمپ له لارې لاسرسی/ پارکینګ شتون لري

د رضاکارانو لپاره سفر/ لګښتونه پوښل شوي

خواړه/ ناشته او اشتها چمتو شوي

د ګډون لپاره/ یوازې حاضر شئ، هیڅ بکینګ ته اړتیا نشته

د اړیکې لپاره/      07776684940  

  kittiwake@multilinguallibrary.org.uk       

د انګلیسي ژبې ملاتړ کوونکي او هرکلی کوونکي درسونه چې تاسو سره د باور 

جوړولو او د ژبې له لارې د اړیکو په جوړولو کې مرسته کوي.

کله/ پرمختللې انګلیسي ژبه: هره دوشنبه، د ماسپښین له ۱ څخه تر ۲ بجو پورې

مخلوط انګلیسي ژبه: هره سه شنبه، د سهار له ۱۰:۳۰ څخه تر ۱۲ بجو پورې

یوازې د ښځو لپاره انګلیسي ژبه: هره چهارشنبه، د سهار له ۱۰ څخه تر ۱۱ بجو پورې

مخلوط انګلیسي ژبه: هره چهارشنبه، د سهار له ۱۱:۱۵ څخه تر ۱۲:۴۵ پورې

د پیل کونکو لپاره انګلیسي ژبه: هره پنجشنبه، د ماسپښین له ۱ څخه تر ۲ بجو پورې

NE28 6RL ،چیرته/ د واکنګ ویت مرکز، هیو سټریټ، والسینډ

د ننوتلو لپاره لاسرسی/ د ګام پرته لاسرسی

د ګډون لپاره/ تاسو باید د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکی یاست او د واکنګ 

ویت سره راجستر شوي یاست. د راجستر کولو لپاره موږ سره اړیکه ونیسئ.

 info@walkingwith.co.uk         01916498974      /اړیکه
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ټولنیز/د ټولني فعالیتونه

په دې برخه کې هغه فعالیتونه شامل دي چې په منظم ډول ترسره کیږي، د خلکو 

د ټولنیز کیدو او ټولنې پورې اړوند فعالیتونه.

کتابتون څو ژبی دی

د کتابتون یو ښه راغلاست ځای چې په څو ژبو کتابونه لري، په شمول د شعر، 

افسانې، غیر افسانوي، طنز، او د ماشومانو کتابونه. دلته د موسیقۍ ځای او 

منظم فعالیتونه او کلبونه هم شتون لري. د رضاکارانه فرصتونو شتون شتون لري.

کله/ د دوشنبې څخه تر شنبې پورې، د سهار له ۱۱ بجو څخه تر ماښام ۶ بجو 

پورې پرانیستل کیږي

چیرته/ د کیټی ویک ټرسټ څو ژبني کتابتون؛ های سټریټ ویسټ، ګیټس هیډ 

NE8 1EH
لاسرسی/ د ننوتلو لپاره د رمپ له لارې لاسرسی

د رضاکارانو لپاره سفر/ لګښتونه پوښل شوي

خواړه/ ناشته او اشتها چمتو شوي

د ګډون لپاره/ یوازې ګډون وکړئ، هیڅ بکینګ ته اړتیا نشته

د اړیکې لپاره/       07776684940 

kittiwake@multilinguallibrary.org.uk       
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د 'سره تګ' سره

د ویسټ اینډ کډوالو خدماتو سرهاونیزه ښه راغلاست

د خبرو اترو لپاره خوشحاله

راشئ، یوه پیاله چای وڅښئ، او په یوه ارام ځای کې چې هرڅوک پکې هرکلی کوي، 

له ښو خبرو اترو څخه خوند واخلئ.

د نویو ملګرو سره د لیدو لپاره یوه سوله ایزه غونډه، د مختلفو فعالیتونو لکه د 

پخلي ټولګي، میز ټینس، او بورډ لوبې سره.

کله/ هره پنجشنبه، د سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۱۲ بجو پورې

NE28 6RL ،چیرته/ د واکینګ سره مرکز، هیو سټریټ، والسینډ

د ننوتلو ته لاسرسی/ د ګام پرته لاسرسی

د ګډون لپاره/ تاسو باید د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکی یاست او د واکینګ 

سره راجستر شوي یاست. د راجستر کولو لپاره موږ سره اړیکه ونیسئ.

   info@walkingwith.co.uk        01916498974       /اړیکه

کله/ هره چهارشنبه، د سهار له ۱۱:۳۰ بجو څخه تر ماسپښین ۱:۳۰ بجو پورې

NE4 6NX ،چیرته/ ویسټ ګیټ بپټیسټ کلیسا، ۳۶۶ ویسټ ګیټ سړک

سفر/ ملاتړ شتون لري

د ګډون لپاره/ یوازې ګډون لپاره، هیڅ ریزرویشن ته اړتیا نشته

info@wers.org.uk        01912737482        /د اړیکې نیولو لپاره
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د ویسټ اینډ کډوالو خدماتو سره د ټولنې خواړه

په سیون برجز کافه کې د خوښۍ ټولنې خواړه، چې د شیف او رضاکارانو لخوا د 

یوې اصلي ترکیب څخه چمتو شوي.

کله/ هره جمعه، د ماسپښین له ۲ بجو څخه تر ۴ بجو پورې

چیرته/ د سیون برجز کافه، ډانس سیټي، ټیمپل سټریټ، نیوکاسل اپون ټاین، 

NE1 4BR
سفر/ ملاتړ شتون لري

د ګډون لپاره/ یوازې ګډون لپاره، هیڅ بکینګ ته اړتیا نشته

info@wers.org.uk        01912737482       /د اړیکې نیولو لپاره

په لویدیځ پای کې د کډوالو خدماتو په اړه

د کډوالو یوه خیریه اداره ده چې په شمال ختیځ انګلستان کې د پناه غوښتونکو خلکو 

لپاره ملاتړ، مشوره، وکالت او فعالیتونه وړاندې کوي.
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د اونۍ فعالیتونو 
لنډیز

په راتلونکې پاڼه کې په دې کتابچه کې لیست شوي ټول اونیز 

فعالیتونه لنډیز شوي، کوم سازمان یې پرمخ وړي، کله ترسره 

کیږي، فعالیت د چا لپاره دی، او د فعالیت په اړه د نورو 

معلوماتو لپاره کومه پاڼه باید ومومئ.



پاڼهسازمانفعالیتنن دا د چا لپاره دی؟ وخت

دوشنبه

چهارشنبه

پنجشنبه

جمعه

سه شنبه

5د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکيد سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۱۲:۰۰ بجو پورېسره تګد ګنډلو سیټ

12هرڅوک۱۱:۱۵ سهار - ۱۲:۳۰ ماښامکتابتون څو ژبی دید انګلیسي خبرو اترو ډله

12د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکيد ماسپښین له ۱ څخه تر ۲ بجو پورېسره تګپرمختللی انګلیسي

8د ۷-۴ کلونو عمر لرونکي ماشوماند مازدیګر له ۴ بجو څخه تر ۴:۳۰ بجو پورېد نورو شرکتد واکر د لومړني نڅا پروژه

8د ۱۲-۷ کلونو عمر لرونکي ماشومان۵:۳۰-۴:۳۰ ماښامد نورو شرکتد واکر ځوانانو نڅا پروژه

4د ۱۶ کلونو څخه پورته عمر لرونکي خلک۶:۳۰-۴:۴۰ ماښامنوې شمالي لیکنهنړیوال حقوق

7ښځېد سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۱۲:۳۰ بجو پورې )هر دوه اونۍ کې(د نورو شرکتیوځای حرکت وکړئ

12د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکيد سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۱۲:۰۰ بجو پورېسره تګد انګلیسي مخلوط ټولګي

5د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکي۱۲:۱۵ غرمه - ۱:۳۰ غرمهسره تګد ګیتار ناستې

10هرڅوکد ۱۲:۳۰ څخه تر ۲:۳۰ بجو پورېکامفری پروژهد پخلنځي باغ

12د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکيد سهار له ۱۰ څخه تر ۱۱ بجو پورېسره تګانګلیسي یوازې د ښځو لپاره

3هرڅوکد سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۱۲:۳۰ بجو پورېکامفری پروژهعیش و آرام څخه لیدنه وکړئ

10هرڅوکد سهار له ۱۱ بجو څخه تر ۱ بجې پورېپه لویدیځ پای کې د کډوالو خدماتد پخلي ترتیب

12د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکيد سهار له ۱۱:۱۵ بجو څخه تر ۱۲:۴۵ بجو پورېسره تګد انګلیسي مخلوط ټولګي

14هرڅوکد سهار له ۱۱:۳۰ بجو څخه تر ۱:۳۰ بجو پورېپه لویدیځ پای کې د کډوالو خدماتاونیزه ښه راغلاست

8ځوانان چې عمرونه یې د ۱۲ او ۱۷ کلونو ترمنځ دي۷:۳۰-۵:۳۰ ماښامد نورو شرکتد بیلټ ورکشاپونه

14د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکيد سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۱۲:۰۰ بجو پورېسره تګپه خبرو کولو خوشحاله

12د شمالي ټاینسایډ اوسیدونکيد سهار له ۱۱:۱۵ بجو څخه تر ۱۲:۴۵ بجو پورېسره تګد انګلیسي مخلوط ټولګي

8ځوانان چې عمرونه یې د ۱۲ او ۱۷ کلونو ترمنځ ديد ماښام له ۵ بجو څخه تر ۷ بجو پورېد نورو شرکتد واکر ځوانانو نڅا پروژه

4هرڅوکد سهار له ۱۰:۳۰ بجو څخه تر ۲:۳۰ بجو پورېکامفری پروژهد کلتور مرکز

15هرڅوکد ماسپښین له ۲ بجو څخه تر ۴ بجو پورېپه لویدیځ پای کې د کډوالو خدماتد ټولنې خواړه



په هاسکفیلډ کې د کلنۍ بسپنې راټولولو ته اجازه نشته

پیښې

د نو ټو هاساکفیلډ لپاره د فنډ راټولولو یوه له تفریح   څخه ډکه کلنۍ غونډه چې نڅا او 

تفریح   پکې شامله ده. ټولې راټولې شوې فنډونه کمپاینونو ته ځي.

کله/ جمعه، د فبروري ۱۳مه، د ماښام ۱۰:۳۰-۷ بجې

NE15 6TT چیرته/ جان مارلي سنټر، مسکاټ ګرو، نیوکاسل اپون ټاین

خواړه/ خواړه ورکړل شوي

لاسرسی/ د ویلچیر لپاره د لاسرسي وړ د پیښې ځای/ تشنابونه/ په سایټ کې 

د لاسرسي وړ پارکینګ

no2hassockfield@ ریزرویشنونه/ د خپل وړیا ټکټ د خوندي کولو لپاره

outlook.com ته بریښنالیک واستوئ

د هاساک فیلډ نه کولو په اړه

"نه هسکفیلډ ته" د کمپاین یوه ډله ده چې د ډیروینټسایډ میرمنو د کډوالۍ ایستلو 
مرکز تړلو لپاره مبارزه کوي.
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د ژبې د مینې جشن

د رنګونو د هولي جشن

د 'څو ژبو کتابتون' سره

د معاصر هنر او قیمتي هنرونو لپاره د بالتیک مرکز سره

د ویلینټاین په ورځ، د ژبو مینه په ډیرو ژبو کې د شعر او موسیقۍ، د یمني چای 

چمتو کولو، او د ګلابي مڼو جوړولو ورکشاپ سره ولمانځئ، چې یو کردي دود دی 

چې د مینې سمبول دی.

د هند د هولي جشن د لمانځلو لپاره یوه ورځنۍ غونډه، چې تخلیقي ورکشاپونه، د 

حنا سټیشنونه، د نڅا نندارې، موسیقي او خوندور هندي خواړه پکې شامل دي. 

دا جشن د رنګونو په یوه په زړه پورې نندارې سره پای ته رسیږي، چې د پسرلي د 

راتګ خبر د خوښۍ انرژۍ په یوه څپه کې ورکوي. یو څه رنګین واغوندئ چې تاسو 

یې پروا نه کوئ. د ټولو مذهبونو او هغو کسانو لپاره خلاص دی چې عقیده نلري.

کله/ شنبه، د فبروري ۱۴مه، د ماسپښین ۲ بجې

چیرته/ د کیټی ویک ټرسټ څو ژبني کتابتون؛ های سټریټ ویسټ، ګیټس هیډ 

NE8 1EH
خواړه/ ناشته او اشتها چمتو شوي

لاسرسی/ د ویلچیر لاسرسی / وړیا پارکینګ شتون لري

ریزرویشنونه/ هیڅ ریزرویشن ته اړتیا نشته، یوازې په ورځ راشئ

کله/ شنبه، د مارچ ۱۴مه، د ماسپښین ۴-۱۲ بجې

NE8 3BA ،چیرته/ د معاصر هنر لپاره د بالتیک مرکز، د سویلي ساحل سړک

سفر/ ملاتړ شتون لري

خواړه/ چمتو شوي

لاسرسی/ لاسرسی شتون لري

بک کول/ وړیا ټکټونه په https://baltic.art/ کې شتون لري
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د GEMARTS په اړه

د لوبې هنرونه د هنرونو یوه اداره ده چې د مختلفو شالیدونو هنرمندانو سره 

تخلیقي پروژې پرمخ وړي، د موسیقۍ، فلم او نورو له لارې کلتور او ټولنه لمانځي.

د نوروز جشن

د معاصر هنر لپاره د بالتیک مرکز سره

د پسرلي راتګ او نوي ژوند د نوروز )چې د فارسي نوي کال په نوم هم پیژندل 

کیږي( سره ولمانځئ. د اوږدو ورځو هرکلی وکړئ او د نوروز د مختلفو خوړونکو 

خواړو او خوندورو خواړو، ژوندۍ موسیقۍ، نڅا او ټولنیزو غونډو سره د انسانیت 

او طبیعت ترمنځ اړیکه وپلټئ. د ټولو لپاره خلاص دی.

کله/ شنبه، د مارچ ۲۱مه، د ماسپښین له ۲ بجو څخه تر ۵ بجو پورې

NE8 3BA ،پیښې ځای، بالټیک مرکز، سویلي شور سړک L1 چیرته/ د

سفر/ ملاتړ شتون لري

خواړه/ خوړول کیږي

ژباړونکي/ خوړول کیږي

لاسرسی/ لاسرسی شتون لري

بک کول/ وړیا ټکټونه په https://baltic.art/ کې شتون لري
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د ډوډۍ ماتول

لاسي جوړ شوي ریښې: د شنه ټولنې بازار

د 'څو ژبو کتابتون' او 'پروژې کامفري' سره

د فیوژن سټیشن سره په ملګرتیا کې د معاصر هنر لپاره د بالتیک مرکز سره

"د ډوډۍ مختلف ډولونه. مختلفې کیسې. یو میز." په ټوله نړۍ کې، خلک ډوډۍ 
پخوي. د نړۍ له ګوټ ګوټ څخه د ډوډۍ مختلف ډولونه ومومئ، د مختلفو 

کلتورونو کیسې واورئ، او خپلې خاطرې او دودونه شریک کړئ.

د کرافټډ ریټس ټولنې بازار کې د سټالونو مالکینو او جوړونکو سره د چاپیریال 

دوستانه کړنو او کلتوري تبادلې په اړه لیوالتیا سره پایښت او تخلیق ولمانځئ. 

سربیره پردې، د لنډمهاله مظاهرو لکه د لرګیو نقاشۍ، موسیقۍ، خوندور 

سبزیجاتو خواړو، او د هوپ بیونډ بارډرز لخوا وړاندې شوي تغذیه زده کړې څخه 

خوند واخلئ.

کله/ پنجشنبه، د اپریل ۱۶، د ماسپښین ۲ بجې 

چیرته/ د کیټی ویک ټرسټ څو ژبني کتابتون؛ های سټریټ ویسټ، ګیټس هیډ 

 NE8 1EH
خواړه/ چمتو شوی 

لاسرسی/ لاسرسی شتون لري 

ریزرویشنونه/ هیڅ ریزرویشن ته اړتیا نشته، یوازې په ورځ راشئ

کله/ شنبه، د اپریل ۲۵، د ماسپښین ۴-۱۲ بجې

NE8 3BA ،چیرته/ بالټیک مرکز، سویلي شور سړک

سفر/ ملاتړ شتون لري

خواړه چمتو شوی

لاسرسی/ لاسرسی شتون لري

ریزرویشنونه/ هیڅ ریزرویشن ته اړتیا نشته، یوازې په ورځ راشئ
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دا بروشر په عربي، بنګالي، انګلیسي، فارسي، 

سوراني کردي، پښتو او تیګرینیا ژبو کې شتون لري.

د ژباړل شوي بروشرونو ته د لاسرسي لپاره، لاندې 

QR کوډ سکین کړئ یا 
www.companyofothers.org.uk/sanctuary ته 

لاړ شئ.

ایمیجز (انځورونه:)

.8 د کامفري پروژه .0 د سټاک ایمیج .3 کمپنی اوف ادرز، انځور: ویکتوریا وای .7 کمپنی اوف ادرز ، انځور: لوک واډینګټن .1 

مولټي لینګل لیبلری .2 والکینګ وید .7 وئیرز .1 نو ټو هاساک فیلډ ، انځور: سیمون روډولفي فوټو ګرافر(انځور اخیستوونکي) 

.9 بالټیک / جیم آرټس
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