
অক্টোবর - জানুয়ারী ২০২৫/২৬

যে সব মানুষ অভয়ারণ্য
খুঁজছেন তাদের জন্যে নর্থ ইষ্ট

আর্টস এন্ড কালচার 

BENGALI

বাংলা



পৃষ্টা ২ সুচনা

পৃষ্ঠা ৩-১৬ ক্রিয়াকর্ম সমূহ

পেছনের পৃষ্টা এই বইয়ের অনুবাদিত
কপি সমূহ 

বিষয়বস্তু সমূহ

পৃষ্ঠা ৩-৫ আর্ট/ ক্রাফট

পৃষ্ঠা ৬-৮

পৃষ্ঠা ৯-১০

ড্যান্স /স্পোর্টস

ল্যাংগুয়েজপৃষ্ঠা ১১-১২

সোশ্যাল/ কমিউনিটিপৃষ্ঠা ১৩-১৪

ফু ড /কু কিং

পৃষ্ঠা ১৫-১৬ সাপ্তাহিক ক্রিয়া কলাপের সারাংশ 

পৃষ্ঠা ১৭ ঘটনা সমূহ 



@company_others companyofothers.org.ukCompany of Others

স্বাগতম! আমরা খুশী আপনি আমাদের কে খুঁজে পেয়েছেন, আপনার জন্যে কিছু
শিল্প ও সাংস্কৃ তিক অনুষ্টান আছে নর্থ ইষ্ট ইংল্যান্ডে। 
 
ধারাবাহিক ক্রিয়াকলাপ ছাড়াও একক অনুষ্টানের আয়োজন করা হয়েছে।
অনুষ্টান ও ক্রিয়াকলাপের মধ্যে আছে নাচ এবং অংকন, বাগান ও রান্না করা। 

এই বইয়ের সব কিছু  বিনামূল্যে পাওয়া যাবে। 

কোম্পানী অফ আদারস সম্পর্কে

কোম্পানী অফ আদারস হল ওয়াকার, নিউক্যাসেলে অবস্থিত একটি
অভয়ারণ্যের নৃত্য কোম্পানী। 

আমরা এই বই টি তৈরি করেছি নর্থ ইষ্টের মানুষের প্রতি আমাদের ধারাবাহিক
দায়িত্ব হতে এটি নিশ্চিত করতে যেন যারা অভয়ারণ্য খোঁজেন তারা যেন জানতে
পারেন আমাদের এলাকা কি কি প্রদান করতে পারে আরো সহজভাবে এবং নর্থ
ইষ্ট কে নিজেদের বাড়ী বলে গণ্য করতে পারেন।

অনুগ্রহ করে এই বইয়ের অন্তর্ভুক্ত কোন তথ্য সম্পর্কে  আপনার প্রশ্ন থাকলে
আমাদের সাথে যোগাযোগ করতে পিছপা হবেন না। 

যোগাযোগ/ community@companyofothers.org.uk / ০৭৭০৮৪৭০৪৭৭

সুচনা

২

mailto:community@companyofothers.org.uk


কল্যাণের ড্রপ-ইন ‘দ্য কমফ্রে প্রজেক্ট’ এর সাথে

ক্রিয়াকর্ম সমূহ

আর্ট/ ক্রাফট/মিউজিক এক্টিভিটিস ৩

আর্ট/ ক্রাফট/মিউজিক এক্টিভিটিস 
এই সেকশনে নিয়মিতভাবে চলমান এমন সমস্ত কার্যকলাপ অন্তর্ভুক্ত রয়েছে যা
আর্ট/ ক্রাফট/মিউজিক এর সাথে সম্পর্কি ত।

কখন/ প্রতি বুধবার, সকাল ১০:৩০ – বেলা ১২:৩০ টা
ঠিকানা/ দ্য কমফ্রে প্রজেক্ট, গেটসহেড, NE8 1QB
খাবার/ প্রদান করা হবে
ভ্রমণ/ খরচ দেয়া হবে
অনুবাদক/ চাইলে প্রদান করা হবে
কে কে নিতে পারবেন/ সবই একই স্থানে /  সবার জন্যে বাগান উন্মুক্ত থাকবে
যোগদান করতে/ শুধু উপস্থিত থাকু ন, বুকিং করার দরকার নেই
যোগাযোগ/      ০১৯১ ৪৪৭ ৭৮০১          info@thecomfreyproject.org.uk

একটি শান্ত, ঠান্ডা, এবং সৃজনশীল পরিবেশ। আপনার মানসিক স্বাস্থ্য এবং
সুস্থতা বজায় রাখতে প্রকৃ তি-ভিত্তিক কার্যকলাপে অংশগ্রহণ করুন।

mailto:info@thecomfreyproject.org.uk


৪

কখন হবে/ প্রতি বৃহস্পতিবার, ৫:৩০-৭:৩০ বিকাল
কোথায় হবে/ জন মার্লে সেন্টার, মাস্কট গ্রোভ, NE15 6TT
জয়েন করার জন্য যা লাগবে/ শুধু চলে আসুন, বুক করার দরকার নেই।
যোগাযোগ /       ০৭৫২৮৩৬২১৮২          michael@gwynsson.uk

গে ম্যান আর্টস সোশ্যাল ‘Gwynsson’এর সাথে 

একটি প্রজেক্ট পুরুষদের জন্য যারা শরণার্থী হিসেবে আবেদনকারী এবং যারা
নিজেদের সমকামী, উভকামী বা কৌতূহলী হিসেবে পরিচয় দেয়। এটি একটি
নিরাপদ স্থান নতুন সম্পর্ক  গড়ে তোলা এবং আর্ট ও ব্যক্তিগত অভিব্যক্তির মাধ্যমে
একে অপরকে সাপোর্ট করার জন্য। 

সাংস্কৃ তিক হাব ‘দ্য কমফ্রে প্রজেক্ট’ এর সাথে

স্বেচ্ছাসেবক দ্বারা পরিচালিত বিভিন্ন বাগান, শিল্প ও কারুকাজের আমন্ত্রণ, এবং
স্বেচ্ছাসেবক দ্বারা প্রস্তুতকৃ ত দুপুরের খাবার শেয়ার করা হয়। অন্যদের সাথে দেখা
করার এবং সাংস্কৃ তিক ঐতিহ্য একসাথে উদযাপন করার জন্য একটি বন্ধুত্বপূর্ণ স্থান।

কমফ্রে প্রজেক্ট সম্পর্কে

এমন একটি স্থান যেখানে শরণার্থী ও মানুষজন যারা আশ্রয় খুঁজছেন তারা এসে
নতুন ধরণের জ্ঞান শিক্ষতে পারবেন, তারা যা জানেন তা অন্যান্যদের সাথে করা,
এবং একটি ভাল জীবনের শুরু করা। 

আর্ট/ ক্রাফট/মিউজিক এক্টিভিটিস 

কখন/ প্রতি শুক্রবার, সকাল ১০:৩০-বেলা ২:৩০টা
ঠিকানা/ দ্য কমফ্রে প্রজেক্ট, গেটসহেড, NE8 1QB
ভ্রমণ/ খরচ দেয়া হবে
অনুবাদক/ চাইলে প্রদান করা হবে
কে কে নিতে পারবেন/ সবই একই স্থানে /  সবার জন্যে বাগান উন্মুক্ত থাকবে
যোগদান করতে/ শুধু উপস্থিত থাকু ন, বুকিং করার দরকার নেই
যোগাযোগ/      ০১৯১ ৪৪৭ ৭৮০১          info@thecomfreyproject.org.uk

mailto:michael@gwynsson.uk
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গান তৈরি করা, গল্প শেয়ার করা, এবং একটি শান্ত, বন্ধু ত্বপূর্ণ গ্রুপে আপনার ছন্দ
খুঁজে পাওয়া যাবে। কোন অভিজ্ঞতার দরকার নেই। 

কখন/ প্রতি সোমবার, সকাল ১০:৩০-বেলা ১২টা
ঠিকানা/ দ্য ওয়াকিং সেন্টার, হিউ স্ট্রিট, ওয়ালসেন্ড, NE28 6RL
এক্সেস/ সিঁড়ি বিহীন ঢোকার যায়গা
কিভাবে যোগ দেয়া যাবে/ আপনার আসন বুক করতে যোগাযোগ করুন
যোগাযোগ/      ০১৯১ ৬৪৯ ৮৯৭৪ / ০৭৪৯ ৭২২ ১৭১৬ 
       info@walkingwith.co.uk

সেলাইয়ের গ্রুপ 'ওয়াকিং উইথ নর্থ টাইনসাইড'-এর সাথে

একটি উদ্যমী সেলাই দল যেখানে সৃজনশীলতা মানুষকে একত্রিত করে।

নর্থ টাইনসাইডে ওয়াকিং উইথ সম্পর্কে

নর্থ টাইন্সাইডে আভয়ারণ্য খুঁজছেন এমন মানুষদের জন্যে মিলন মেলা সপ্তাহ
জুড়ে বিভিন্ন ধরণের ক্রিয়াকলাপের। 

গিটার শিক্ষা 'ওয়াকিং উইথ নর্থ টাইনসাইড'-এর সাথে

আর্ট/ ক্রাফট/মিউজিক এক্টিভিটিস ৫

কখন/ প্রতি মঙ্গলবার, বেলা ১২:১৫-১০:৩০টা
ঠিকানা/ দ্য ওয়াকিং সেন্টার, হিউ স্ট্রিট, ওয়ালসেন্ড, NE28 6RL
এক্সেস/ সিঁড়ি বিহীন ঢোকার যায়গা
কিভাবে যোগ দেয়া যাবে/ আপনার আসন বুক করতে যোগাযোগ করুন
যোগাযোগ/      ০১৯১ ৬৪৯ ৮৯৭৪ / ০৭৪৯ ৭২২ ১৭১৬ 
       info@walkingwith.co.uk

mailto:info@walkingwith.co.uk
mailto:info@walkingwith.co.uk


ড্যান্স /স্পোর্টস এক্টিভিটিস
এই সেকশনে নিয়মিতভাবে চলমান এমন সমস্ত কার্যকলাপ অন্তর্ভুক্ত রয়েছে যা
ড্যান্স এবং স্পোর্টস এর সাথে সম্পর্কি ত।

কখন/ মঙ্গলবার (প্রতি দুই সাপ্তাহিক), সকাল ১০:৩০ – ১২:৩০ ঘটিকা পর্যন্ত 
ঠিকানা/ The Bricks, c/o St. Anthony of Egypt Church, Belmont Street,
Walker, Newcastle upon Tyne, NE6 3SN
ভ্রমণ খরচ/ কভারেজ
খাবার/ প্রদান করা হয়
অনুরোধের ভিত্তিতে অনুবাদক/ প্রদান করা হবে
প্রবেশ/ হুইলচেয়ার যাবে / টয়লেটে যাওয়ার উপযুক্ত এবং জামা কাপড়
পাল্টানোর যায়গা আছে 
যোগদানের জন্য যোগাযোগ করুন/       ০৭৭০৮৪৭০৪৭৭        
       community@companyofothers.org.uk

একসাথে যাওয়া

একটি প্রজেক্ট যা চলাফেরা, একসাথে হওয়া এবং খাবার কে ব্যবহার করে
মহিলাদের মানসিক স্বাস্থ্যের উন্নতি করে যারা  শরণার্থী ও আশ্রয়ে অভিজ্ঞিত
হয়েছেন, এবং/বা নর্থইষ্টের কৃ ষ্ণাঙ্গ মহিলাগণ।

'কোম্পানি অফ আদার্স' দিয়ে 

৬ড্যান্স /স্পোর্টস এক্টিভিটিস

mailto:community@companyofothers.org.uk


কে এবং কখন/ ৪-৭ বছর বয়সের – প্রতি সোমবার, ৪-৪.৩০টা পর্যন্ত 
৭-১২ বছর বয়সের - প্রতি সোমবার, ৪.৩০-৫.৩০টা পর্যন্ত
১২-১৭ বছর বয়সের - প্রতি বৃহস্পতিবার, ৫-৭টা পর্যন্ত
ঠিকানা/ St. Anthony of Egypt Church, Belmont Street, Walker, NE6 3SN
ভ্রমণ খরচ/ কভারেজ
খাবার/ নাশতা এবং পানীয় প্রদান করা হয়
অনুরোধের ভিত্তিতে অনুবাদক/ প্রদান করা হবে
প্রবেশ/ হুইলচেয়ার যাবে / টয়লেটে যাওয়ার উপযুক্ত এবং জামা কাপড়
পাল্টানোর যায়গা আছে 
যোগদানের জন্য যোগাযোগ করুন/       ০৭৭০৮৪৭০৪৭৭        
       community@companyofothers.org.uk 

ওয়াকার কিশোর কিশোরীর নাচের প্রজেক্ট

সাপ্তাহিক কর্মশালা শেখানো হয় পেশাদার শিল্পী দ্বারা, ৪-১৭ বছর বয়সের
বাচ্চাদের কে পেশাদার শিল্পীদের দেখার ও পরিবেশনের নিয়মিত ভ্রমণের সুযোগ
আছে। কোন অভিজ্ঞতার দরকার নেই। 

'কোম্পানি অফ আদার্স' দিয়ে 

৭ ড্যান্স /স্পোর্টস এক্টিভিটিস

mailto:community@companyofothers.org.uk
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যখন/ সেশনের সময় এবং দিন পরিবর্তিত হয়। হালনাগাদ তথ্যের জন্য যোগাযোগ
করুন অথবা www.facebook.com/welcometobadminton/ ভিজিট করুন।
যেখানে/ নর্থাম্বারল্যান্ড স্পোর্টস সেন্ট্রাল, NE1 8TS
অথবা টাইনসাইড ব্যাডমিন্টন সেন্টার, NE5 2TA
এক্সেস/ উভয় স্থানেই প্রবেশাধিকার/ ধাপ-মুক্ত প্রবেশাধিকার
ট্র্যাভেল/  টিকিট আনলে খরচ পরিশোধ করা হবে
যোগদানের জন্য/ জায়গা বুক করার প্রয়োজন নেই, তবে আপনি যোগদান
করতে চান তা জানাতে কল করতে বা মেসেজ করতে পারেন।
যোগাযোগ /        /      ০৭৮৫৬ ৫১৬ ২০৪         ashfordruth27@yahoo.com

ওয়েলকাম টু ব্যাডমিন্টন

নিয়মিত ব্যাডমিন্টন সেশন রিফিউজি, এসাইলেম সিকার এবং মাইগ্রেন্টসদের
জন্য। ব্যাডমিন্টন খেলা হবে আনন্দের জন্য, নতুন বন্ধু  বানানো, নতুন দক্ষতা
শেখা এবং সুস্থ থাকার জন্য।

কোনোরকম পূর্ব অভিজ্ঞতার প্রয়োজন নেই। শাটলকক এবং র্যাকেট সরবরাহ
করা হবে। আপনাকে শুধু পান করার পানি এবং আরামদায়ক পোশাক ও জুতো
নিয়ে আসতে হবে। 

৮ড্যান্স /স্পোর্টস এক্টিভিটিস

http://www.facebook.com/welcometobadminton/
mailto:ashfordruth27@yahoo.com


৯

ফু ড/কু কিং এক্টিভিটিস
এই সেকশনে নিয়মিতভাবে চলমান এমন সমস্ত কার্যকলাপ অন্তর্ভুক্ত রয়েছে যা
ফু ড এবং কু কিং এর সাথে সম্পর্কি ত। 

কিচেন গার্ডে ন ‘দ্য কমফ্রে প্রজেক্ট’ এর সাথে

খাবার উৎপাদন করা, খাবার সংরক্ষণ, এবং খাবারের মাধ্যমে সংস্কৃ তির শেয়ার
করা। নতুন দক্ষতা শেখা এবং পৃথিবীর বিভিন্ন সংস্কৃ তি হতে খাবারের ঐতিহ্য
শেয়ার করা। 

ফু ড /কু কিং এক্টিভিটিস

কখন/ প্রতি মঙ্গলবার, ১২:৩০-২:৩০ টা
ঠিকানা/ দ্য কমফ্রে প্রজেক্ট, গেটসহেড, NE8 1QB
ভ্রমণ/ খরচ দেয়া হবে
অনুবাদক/ চাইলে প্রদান করা হবে
কে কে নিতে পারবেন/ সবই একই স্থানে /  সবার জন্যে বাগান উন্মুক্ত থাকবে
যোগদান করতে/ শুধু উপস্থিত থাকু ন, বুকিং করার দরকার নেই
যোগাযোগ/      ০১৯১ ৪৪৭ ৭৮০১          info@thecomfreyproject.org.uk

mailto:info@thecomfreyproject.org.uk


কখন/ প্রতি বুধবার, সকাল ১১টা – বেলা ১টা
কোথায়/ Westgate Baptist Church, 366 Westgate Rd, NE4 6NX
ভ্রমণ/ খরচ দেয়া হবে
কিভাবে যোগ দিবেন/ শুধু চলে আসুন
যোগাযোগ/       ০১৯১ ২৭৩ ৭৪৮২         info@wers.org.uk

কু কিং গ্রুপ 'ওয়েস্ট এন্ড রিফিউজি সার্ভি স'-এর মাধ্যমে

নতুন মানুষের সাথে মিশে ভিন্ন ভিন্ন সংস্কৃ তির খাবার শেয়ার করুন এবং একসাথে
খান!

ওয়েস্ট এন্ড রিফিউজি সার্ভি স সম্পর্কে

শরণার্থী দাতব্য প্রতিষ্টান যা সহায়তা, পরামর্শ, এডভোকেসী, এবং ক্রিয়া কর্ম
প্রদান করে যে সব মানুষ নর্থ ইষ্টে অভয়ারণ্য খুঁজছেন। 

১০ফু ড /কু কিং এক্টিভিটিস

mailto:info@wers.org.uk


ল্যাংগুয়েজ এক্টিভিটিস
এই সেকশনে নিয়মিতভাবে চলমান এমন সমস্ত কার্যকলাপ অন্তর্ভুক্ত রয়েছে যা
লার্নিং এবং প্রেক্টিসিং ল্যাংগুয়েজ এর  সাথে সম্পর্কি ত।

ইংরেজী শিক্ষা 'ওয়াকিং উইথ নর্থ টাইনসাইড'-এর সাথে

সহায়ক ও স্বাগতিক ইংরেজীর শিক্ষা পাওয়া যাবে যা আপনাকে আত্নবিশ্বাস তৈরি
ও ভাষার দ্বারা সংযোগ প্রতিস্থাপনে সহায়তা করবে। 

ল্যাংগুয়েজ এক্টিভিটিস১১

ইংলিশ প্র্যাকটিস ‘নর্থ ইস্ট মিউজিয়ামের’ এর সাথে 

বন্ধু ত্বপূর্ণ এবং অনানুষ্ঠানিক পরিবেশে ইংরেজি শেখার সুযোগ। গ্যালারিতে থাকা
আর্ট কালেকশন এবং লোকাল হিস্টোরিকে অনুপ্রেরণা হিসেবে ব্যবহার করা।

যখন হবে/ প্রতি বুধবার, দুপুর ১২:৩০-২:৩০
কোথায় হবে/ শিপলি আর্ট গ্যালারি, গেটসহেড, NE8 4JB
এক্সেস/ র‍্যাম্প / প্রবেশযোগ্য টয়লেট সহ ধাপ-মুক্ত প্রবেশাধিকার
জয়েন করার জন্য যা লাগবে/ শুধু চলে আসুন, বুক করার দরকার নেই।

নর্থ ইস্ট মিউজিয়াম সম্পর্কে

নর্থ ইস্ট মিউজিয়াম হল নর্থ ইস্ট ইংল্যান্ড জুড়ে একটি রিজিউনাল মিউজিয়াম,
আর্ট গ্যালারি এবং আর্কা ইভ সার্ভি স।

কখন/ প্রতি মঙ্গলবার এবং বুধবার, সকাল ১০:৩০-১২টা
ঠিকানা/ দ্য ওয়াকিং সেন্টার, হিউ স্ট্রিট, ওয়ালসেন্ড, NE28 6RL
এক্সেস/ সিঁড়ি বিহীন ঢোকার যায়গা
কিভাবে যোগ দেয়া যাবে/ আপনার আসন বুক করতে যোগাযোগ করুন
যোগাযোগ/      ০১৯১ ৬৪৯ ৮৯৭৪        info@walkingwith.co.uk

mailto:info@walkingwith.co.uk


WHEN/ First Saturday of every month, 2:30-5pm
HOW TO JOIN/ Drop-in

কখন/ প্রতি মাসের প্রথম শ্নিবার, বেলা ২:৩০ – বিকাল ৫টা
ঠিকানা/ South Shore Road, NE8 3BA
প্রবেশ/ পুরপুরি প্রবেশিধাকার আছে, উপরে যাওয়া যাবে এবং র‍্যাম্প আছে,
সব তলায় লিফট আছে, ব্রেইল বাটন আছে, কানে শোনার যন্ত্র আছে, টয়লেট
আছে, বাচ্চাদের কাপড় পরিবর্ত ন করার ব্যবস্থা আছে
ভ্রমণ/ খরচ দেয়া হবে 
খাবার/ দেয়া হবে
কিভাবে যোগ দিবেন/ যখন খুশি আসুন
যোগাযোগ/         info@balticmill.com      ০১৯১ ৪৭৮ ১৮১০

ল্যাঙ্গুয়েজ ক্যাফে

নতুন মানুশজনের সাথে সাক্ষাৎ করার এবং অনানুষ্ঠানিক ভাবে ইংরেজীতে কথা
বলার এবং শোনার ক্ষেত্রে অনুশীলন করার জন্য একটি মজাদার, বন্ধু ত্বপূর্ণ
জায়গা। সেশন সমূহ পরিবার-বান্ধব এবং প্রাপ্তবয়স্ক এবং শিশুদের জন্য শিল্পী-
নেতৃত্বাধীন সৃজনশীল কার্যকলাপ দ্বারা অন্তর্ভুক্ত। কমুউনিটির রিসোর্স, দক্ষতা,
সুযোগ সুবিধা এবং কর্মসংস্থানের মতো বিষয় সমূহ নিয়ে আলোচনা করার জন্য
বিশেষ অতিথিদের সাথে দেখা এবং আড্ডা দেওয়ার জন্য।

'বাল্টিক সেন্টার ফর কনটেম্পোরারি আর্ট'-এর সাথে

বাল্টিক সেন্টার ফর কনটেম্পোরারি আর্ট সম্পর্কে

একটি সমসাময়িক আর্ট এবং একটি স্যাংচুয়ারির গ্যালারি, ব্যাল্টিক হল এমন
একটি স্থান যেখানে ভিজিটররা অভিনব ও চিন্তামূলক নতুন আর্টের অভিজ্ঞতা
নিতে পারে, বিশ্রাম নিতে পারে, আনন্দ করতে পারে, শিখতে পারে এবং নতুন
ধারণা আবিষ্কার করতে পারে। 

১২ল্যাংগুয়েজ এক্টিভিটিস

mailto:info@balticmill.com


সোশ্যাল/ কমিউনিটি এক্টিভিটিস
এই সেকশনে নিয়মিতভাবে চলমান এমন সমস্ত কার্যকলাপ অন্তর্ভুক্ত রয়েছে যা
সোশ্যাল এবং কমিউনিটির ল্যাংগুয়েজ এর  সাথে সম্পর্কি ত। 

'ওয়াকিং উইথ নর্থ টাইনসাইড'-এর সাথেহ্যাপি টি চ্যাট 

আসুন, এক কাপ চা খান, এবং একটি শান্ত পরিবেশে ভাল ভাল আলোচনা করুন
যেখানে সবাই স্বাগত। 

সোশ্যাল/ কমিউনিটি এক্টিভিটিস১৩

কখন/ প্রতি বৃহস্পতিবার, সকাল ১০:৩০ -  বেলা ১২টা
ঠিকানা/ দ্য ওয়াকিং সেন্টার, হিউ স্ট্রিট, ওয়ালসেন্ড, NE28 6RL
এক্সেস/ সিঁড়ি বিহীন ঢোকার যায়গা
কিভাবে যোগ দেয়া যাবে/ আপনার আসন বুক করতে যোগাযোগ করুন
যোগাযোগ/      ০১৯১ ৬৪৯ ৮৯৭৪ / ০৭৪৯ ৭২২ ১৭১৬ 
       info@walkingwith.co.uk

mailto:info@walkingwith.co.uk


সাম্প্রদায়িক খানা দানা 'ওয়েস্ট এন্ড রিফিউজি সার্ভি স'-এর মাধ্যমে

দ্য সেভেন ব্রিজ ক্যাফে তে একটি আনন্দমুখর সাপ্রদায়িক খানা দানার ব্যবস্থা
শেফ ও স্বেচ্ছাসেবক দ্বারা একদম খাঁটি রেসিপি দ্বারা। 

কখন/ প্রতি বুধবার, সকাল ১১:৩০ – বেলা ১:৩০ টা
কোথায়/ Westgate Baptist Church, 366 Westgate Rd, NE4 6NX
ভ্রমণ/ খরচ দেয়া হবে 
কিভাবে যোগ দিবেন/ শুধু চলে আসুন
যোগাযোগ/       ০১৯১ ২৭৩ ৭৪৮২         info@wers.org.uk

কখন/ প্রতি শুক্রবার, বেলা ২টা – বেলা ৪টা
কোথায়/ ড্যান্স সিটি, Temple St, Newcastle upon Tyne, NE1 4BR
ভ্রমণ/ খরচ দেয়া হবে 
কিভাবে যোগ দিবেন/ শুধু চলে আসুন
যোগাযোগ/       ০১৯১ ২৭৩ ৭৪৮২         info@wers.org.uk

সাপ্তাহিক স্বাগত

একটি শান্ত পরিবেশে এক হয়ে বন্ধু ত্ব গড়ে তুলুন। ভিন্ন ভিন্ন ক্রিয়াকর্মের মাধ্যমে
যেমন রান্নার ক্লাস, টেবিল টেনিস এবং বোর্ড  গেমস। 

'ওয়েস্ট এন্ড রিফিউজি সার্ভি স'-এর মাধ্যমে

১৪সোশ্যাল/ কমিউনিটি এক্টিভিটিস

mailto:info@wers.org.uk
mailto:info@wers.org.uk


সকাল ১০:৩০ – বেলা ১২টা নর্থ টাইন্সাইডে বসবাসকারী ৫

বেলা ৪-৪:৩০ (৪-৭ বছর বয়স), বেলা
৪:৩০-৫:৩০(বয়স ৭-১২ বছর)

শিশু ৭

সকাল ১০:৩০ – বেলা ১২টা নর্থ টাইন্সাইডে বসবাসকারী ১১

সকাল ১০:৩০ - দুপুর ১২:৩০ (পাক্ষিক) মহিলা ৬

বেলা ১০:১৫ – ১:৩০ টা নর্থ টাইন্সাইডে বসবাসকারী ৫

বেলা ১২:৩০ – ২:৩০ সবাই ৯

সকাল ১০:৩০ – বেলা ১২:৩০টা সবাই ৩

সকাল ১০:৩০ – বেলা ১২টা নর্থ টাইন্সাইডে বসবাসকারী ১১

সকাল ১১ টা – বেলা ১টা সবাই ১০

সকাল ১১:৩০ টা – বেলা ১:৩০টা সবাই ১৪

দুপুর ১২:৩০-২:৩০ সবাই   ১১

সকাল ১০:৩০ – বেলা ১২টা নর্থ টাইন্সাইডে বসবাসকারী ১৩

বিকাল ৫ – ৭ টা যুবতী মহিলা বয়স ১২-১৭ বছর ৭

৫:৩০-৭:৩০ বিকাল পুরুষ (গে, উভকামী, অথবা কৌতূহলী) ৪

স্কাল ১০:৩০ – ২:৩০ সবাই ৪

বেলা ২টা – ৪টা সবাই ১৪

সময় এটি কার জন্যে পৃষ্টা

সাপ্তাহিক ক্রিয়াকর্মের সারাংশ ১৬

সেলাইয়ের গ্রুপ  ওয়াকিং উইথ

ওয়াকার ইয়ুথ ড্যান্স প্রজেক্ট কোম্পানী অফ আদারস

ইংরেজী শিক্ষা ওয়াকিং উইথ

একসাথে চলা কোম্পানী অফ আদারস

গিটার শিক্ষা ওয়াকিং উইথ

কিচেন গার্ডে ন দ্য কমফ্রে প্রজেক্ট

কল্যাণ বুধবার দ্য কমফ্রে প্রজেক্ট

ইংরেজী শিক্ষা ওয়াকিং উইথ

কু কিং গ্রুপ ওয়েস্ট এন্ড শরণার্থী সেবা

সাপ্তাহিক স্বাগত ওয়েস্ট এন্ড শরণার্থী সেবা

ইংলিশ প্র্যাকটিস উত্তর পূর্ব জাদুঘর

কথা বলা ওয়াকিং উইথ

ওয়াকার ইয়ুথ ড্যান্স প্রজেক্ট কোম্পানী অফ আদারস

গে ম্যান আর্টস সোশ্যাল Gwynsson

কালচার হাব দ্য কমফ্রে প্রজেক্ট

কমুউনীটি মিল ওয়েস্ট এন্ড শরণার্থী সেবা

দিন ক্রিয়াকর্ম প্রতিষ্ঠান

সোমবার

মঙ্গলবার

বুধবার

বৃহস্পতিবার

শুক্রবার 

১৫ সাপ্তাহিক ক্রিয়াকর্মের সারাংশ

সাপ্তাহিক ক্রিয়াকর্মের সারাংশ



তারিখ এবং সময় / মঙ্গলবার ৯ ডিসেম্বর
সন্ধ্যা ৬-৭:৩০ – শুধুমাত্র মহিলাদের জন্য আলাদা সময়।
৭:৩০-৮টা – সকলের জন্য দরজা খোলা
কোথায়/ দ্য ব্রিকস, সেন্ট অ্যান্থনি অফ ইজিপ্ট চার্চে র কাছে, বেলমন্ট স্ট্রিট,
ওয়াকার, নিউক্যাসল আপন টাইন, NE6 3SN
ট্র্যাভেল/ কভারড
ফু ড/ প্রদান করা হবে
 ট্রান্সলেটর/ অনুরোধের ভিত্তিতে সরবরাহ করা হয়েছে
এক্সেস/ হুইলচেয়ার ব্যবহারের উপযোগী / প্রবেশযোগ্য টয়লেট এবং পোশাক
পরিবর্ত নের জায়গা
জয়েন করার জন্য যা লাগবে/ আরএসভিপি        07708470477 
        community@companyofothers.org.uk 

১৭

ঘটনা সমূহ

উইন্টার গেদারিং 

'কোম্পানি অব আদার্স' এর 'মুভিং টুগেদার' গ্রুপের নারীদের আয়োজিত একটি
সেলেব্রেশন। ভালো খাবার, মিউজিক, নানা, নাচ এবং হাসি-খুশির পরিবেশ। 
এটি কমিউনিটির সাথে সংযুক্ত হওয়ার একটি সুযোগ।

ঘটনা সমূহ

'কোম্পানি অফ আদার্স' দিয়ে 

mailto:community@companyofothers.org.uk
mailto:community@companyofothers.org.uk




এই বই টি আরবি, বাংলা, ইংরেজি, ফার্সি, কু র্দিশ
সোরানি, পাশতু  এবং তিগরিনিয়া ভাষায় পাওয়া

যাবে।

অনুবাদকৃ ত বই পেতে নীচের কিউ আর কোড
স্ক্যান করুন বা ভিজিট করুন

www.companyofothers.org.uk/sanctuary

ছবির ক্রেডিটঃ
১/২/৩. কোম্পানী অফ আদারস, ছবিঃ ভিক্টোরিয়া অয়াই ৪/৫. দ্য কমফ্রে প্রজেক্ট ৬. ওয়াকিং উইথ ৭.
স্টিক ইমেজ ৮. WERS ৯. বাল্টিক ল্যাঙ্গুয়েজ ক্যাফে ১০. জেম আর্টস ১১. সায়া রোজ নারসু ১২.
কোম্পানী অফ আদারস, ছবিঃ ভিক্টোরিয়া অয়াই ১৩. প্যাট্রিক জিজা ট্রেস্পেস  প্রতিদ্বন্দ্বিতাপূর্ণ

আকাঙ্ক্ষার জন্য পারফরম্যান্স: চিলির স্মৃতি ও মানবাধিকার জাদুঘরে গঠনমূলক সংলাপের রেসিডেন্সি,
২০২৫. ছবিঃ রায়েন লুনা সোলার

http://www.companyofothers.org.uk/sanctuary

