
فنون وثقافة الشمال

الشرقي للأشخاص الباحثين

عن ملاذ آمن

يونيو – سبتمبر 2025

ARABIC

عربي



مقدمة صفحة 2

الأنشطة صفحة 14-3

الفعاليات الصفحة 19-15

نسخ مترجمة من

هذا الكتيب

الصفحة الخلفية

المحتويات

COMPANY OF OTHERS صحبة الآخرين صفحة 5-3

THE COMFREY PROJECT مشروع كومفري صفحة 7-6

WALKING WITH صفحة 9-8

خدمة ويست إند للاجئين صفحة 11-10

مركز البلطيق لأنشطة الفن المعاصر صفحة 12

ملخص الأنشطة الأسبوعية صفحة 14-13



Company of Others @company_others companyofothers.org.uk

أهلاً بك! يسعدنا أنك وجدتنا، إليك بعض الفعاليات الفنية والثقافية في شمال

 .شرق إنجلترا التي تم إعدادها من أجلك

هناك أنشطة منتظمة بالإضافة إلى فعاليات لمرة واحدة. تتراوح الفعاليات

.والأنشطة من الرقص والفنون، إلى البستنة والطبخ

.كل شيء في هذا الكتيب مجاني

COMPANY OF OTHERS عن صحبة الآخرين

 .هي ملاذ راقص مقرها في ووكر، نيوكاسل Company of Others صحبة الآخرين

لقد أنشأنا هذا الكتيب كجزء من التزامنا المستمر بضمان أن يتمكن الأشخاص

الذين يبحثون عن ملاذ في الشمال الشرقي من الوصول إلى ما تقدمه منطقتنا

.بسهولة أكبر وجعل الشمال الشرقي موطنهم

لا تتردد في التواصل معنا إذا كانت لديك أي أسئلة حول المعلومات الواردة في
.هذا الكتيب

community@companyofothers.org.uk /تواصل على البريد

وعلى الرقم/ 07708470477

مقدمة

2

https://www.facebook.com/companyofothersdance
https://www.instagram.com/company_of_others/
https://www.companyofothers.org.uk/
mailto:community@companyofothers.org.uk


ً متى/ يوم الثلاثاء (كل أسبوعين) الساعة 10.30 صباحاً 12.30 ظهرا

الطعام/ متوفر

COMPANY OF OTHERS صحبة الآخرين

التحرك معاً

مشروع يستخدم الحركة والتآزر والطعام كأدوات لتحسين الصحة النفسية للنساء

اللاجئات و/أو اللواتي كن لاجئات و/أو النساء من غير لون في الشمال الشرقي.

الأنشطة التالية من...

 عنوان الأنشطة/   
The Bricks, c/o St. Anthony of Egypt Church, Belmont Street, Walker,
Newcastle upon Tyne, NE6 3SN

النقل/ مغطى لكل الأنشطة

المترجمون/ متوفرون حسب الطلب لكل الأنشطة

الوصول/ يمكن للكراسي المتحركة الدخول/ هناك وصول إلى الحمامات ومنطقة

لتغيير الحفاضات للأطفال الصغار

كيف تنضم/ تواصل على الرقم 07708470477 أو

community@companyofothers.org.uk لكل الأنشطة

الأنشطة

COMPANY OF OTHERS 3أنشطة صحبة الآخرين

مكان للرقص في ووكر تتعاون مع أشخاص لديهم خبرة في أن يكونوا ”صحبة“ من

قبل المجتمع الذي نعيش فيه.

mailto:community@companyofothers.org.uk


من ومتى/ للأعمار بين 4-7 سنوات – كل اثنين من 4-4.30 مساء

للأعمار بين 7-12 سنة – كل اثنين من 4.30-5.30 مساء

للأعمار بين 12-17 سنوات – كل خميس من 5-7 مساء

سيتم تقديم الطعام/ الوجبات الخفيفة والمرطبات

مهرجان ووكر للرقص الشبابي

ورش عمل أسبوعية يدرّسها فنانون محترفون وفرص أداء ورحلات منتظمة

لمشاهدة عروض رقص احترافية للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 4 و17 سنة.

لا يتطلب خبرة في الرقص.

COMPANY OF OTHERS أنشطة صحبة الآخرين 4



ورش عمل الباليه

ورش عمل أسبوعية لرقص الباليه للشابات اللاتي تتراوح أعمارهن بين 12 و17

عاماً لتعلم تقنيات الباليه من راقصين محترفين ومشاهدة عروض الباليه

الاحترافية. لا يتطلب خبرة في رقص الباليه.

من ومتى/ للأعمار بين 12-17 سنوات – كل يوم ثلاثاء (حتى 15 يوليو) من

5.30-7.30 مساء
سيتم توفير الطعام/ الوجبات الخفيفة والمرطبات

برنامج الرقص الصيفي المكثف

أسبوع من الرقص والإبداع والأداء خلال العطلة المدرسية مع مصمم رقصات

محترف للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 6 و17 سنة.

التواريخ/ الثلاثاء 5 – الجمعة 8 أغسطس

من ومتى/ للأعمار بين 6-12 سنوات – 9.30 صباحاً حتى 1 بعد الظهر

للأعمار بين 12-17 سنوات – من 1 ظهراً حتى 4.30 بعد الظهر

الطعام/ سيتم توفير الغداء والمرطبات يومياً

5 COMPANY OF OTHERS أنشطة صحبة الآخرين



مشروع كومفري

مكان يأتي إليه اللاجئين أو طالبي اللجوء لتعلم مهارات جديدة، ومشاركة ما

يعرفونه مع الآخرين وبدء حياة أفضل.

الأنشطة التالية من ...

The Comfrey Project, Windmill Hills Centre, Chester /عنوان الأنشطة

Place, Gateshead, Tyne and Wear, NE8 1QB
الطعام/ متوفر

النقل/ مغطى

المترجمون/ متوفرون حسب الطلب

الوصول/ كل الأنشطة في طابق واحد / يمكن للجميع الوصول للحديقة

كيف ننضم/ عليك فقط الحضور في كل الأنشطة

أنشطة مشروع كومفري 6

info@thecomfreyproject.org.uk / للتواصل: 7801 447 0191

mailto:info@thecomfreyproject.org.uk
mailto:info@thecomfreyproject.org.uk


ً متى/ كل يوم أربعاء، 10:30 صباحاً - 12:30 ظهرا

الرفاهية

مساحة هادئة وإبداعية. شارك في الأنشطة القائمة على الطبيعة لدعم صحتك

النفسية والرفاهية.

متى/ كل ثلاثاء 12.30 حتى 2.30 بعد الظهر

حديقة المطبخ

اكتشف نمو الطعام وتوفير الطعام ومشاركة الثقافات من خلال الطعام. تعلم

مهارات جديدة واحتفل بتقاليد الطعام حول العالم.

7أنشطة مشروع كومفري

متى/ كل يوم جمعة، 10:30 صباحاً - 2:30 مساءً

مركز الثقافة

نزهة يديرها متطوعون مع البستنة والفنون والحرف اليدوية من ثقافات مختلفة،

ووجبة غداء مشتركة يعدها متطوعون. مساحة ودية للقاء الآخرين والاحتفال

بالتقاليد الثقافية معاً.



ً متى/ كل يوم اثنين، 10:30 صباحاً - 12 ظهرا

مجموعة الخياطة

مجموعة خياطة نابضة بالحياة حيث يلتقي الإبداع بالمجتمع، تعمل حالياً على

خياطة لافتات قوية لأسبوع اللاجئين.

WALKING WITH

مركز استقبال يقدم الدعم للأشخاص الذين يبحثون عن ملاذ للعيش في شمال
تينيسايد من خلال مجموعة واسعة من الأنشطة على مدار الأسبوع.

الأنشطة التالية من...

walking With The Walking With Centre, Hugh St, عنوان الأنشطة/ مركز

Wallsend, NE28 6RL
الوصول/ وصول إلى المدخل من دون أي درجات

info@walkingwith.co.uk كيف تنضم/ تواصل مع

أو اتصل على 8974 649 0191 / 1713 722 0749 لجميع الأنشطة

WALKING WITH أنشطة 8

mailto:info@walkingwith.co.uk


ً متى/ كل يوم ثلاثاء وأربعاء، 10:30 صباحاً - 12 ظهرا

تعلم اللغة الإنجليزية

دروس اللغة الإنجليزية الداعمة والمرحبة لمساعدتك على بناء الثقة والتواصل من

خلال اللغة.

متى/ كل يوم ثلاثاء، 12:15 ظهراً - 1:30 ظهراً

جلسات الجيتار

قم بتأليف الموسيقى، وتبادل القصص، وابحث عن إيقاعك في مجموعة غيتار

ودودة ومريحة. لا حاجة للخبرة!

متى/ كل يوم خميس، 10:30 صباحاً - 12 ظهراً

استمتع بالدردشة

تفضل بالزيارة وتناول كوباً من الشاي واستمتع بمحادثة جيدة في مكان مريح

حيث الجميع مرحب بهم.

9 WALKING WITH أنشطة



متى/ شهرياً (مرنة)

كيفية الاستماع/ الاستماع على سبوتيفاي

10

بودكاست شهري يهدف إلى تبديد الخرافات المحيطة بنظام اللجوء وتجارب

اللاجئين من خلال قصص ومحادثات واقعية. يعرض البودكاست حوارات مع أفراد

المجتمع وموظفي خدمة ويست إند للاجئين. الهدف هو زيادة الوعي وتحدي

المفاهيم الخاطئة حول اللاجئين وعملية اللجوء. 

بودكاست أصوات تبني الجسور

خدمة ويست إند للاجئين

جمعية خيرية للاجئين تقدم الدعم والمشورة والمناصرة والأنشطة للأشخاص الذين

يبحثون عن ملاذ في الشمال الشرقي. 

الأنشطة التالية من...

 St Philips Vicarage, Arthurs Hill, NE4 5JE /العنوان

الوصول/ درجة صغيرة للوصول إلى المبنى

النقل/ مغطى

أنشطة خدمة ويست إند للاجئين

https://creators.spotify.com/pod/profile/west-end-refugee-service/episodes/Episode-One--Mythbusting-with-Sindiso-Nyathi-e31dhoh


متى/ كل يوم أربعاء، 11 صباحاً - 1 مساءً

Westgate Baptist Church, 366 Westgate Rd, NE4 6NX /المكان
ً كيف ننضم/ قم بالحضور فورا

مجموعة الطهي

تعرف على أشخاص جدد أثناء مشاركة المأكولات الثقافية المختلفة وتناول الطعام

معاً!

متى/ كل يوم أربعاء، 11:30 صباحاً - 1:30 مساءً

Westgate Baptist Church, 366 Westgate Rd, NE4 6NX /المكان

كيف تنضم/ فقط قم بالحضور

ترحيب أسبوعي

تجمع مريح لمقابلة أصدقاء جدد. مع أنشطة مختلفة مثل دروس الطهي وتنس

الطاولة وألعاب الطاولة.

11أنشطة خدمة ويست إند للاجئين

متى/ كل يوم جمعة، 2 مساءً - 4 مساءً

Dance City, Temple St, Newcastle upon Tyne, NE1 4BR /أين

كيف تنضم/ فقط قم بالحضور

وجبة مجتمعية

وجبة مجتمعية مبهجة في مقهى الجسور السبعة يعدها الطاهي والمتطوعون من

وصفة أصيلة.



متى/ السبت الأول من كل شهر، 2:30-5 مساءً

كيف تنضم/ تفضل بالحضور

مقهى اللغة

12

ً مكان ممتع وودود لمقابلة أشخاص جدد وممارسة اللغة الإنجليزية تحدثاً واستماعا

بشكل غير رسمي. الجلسات مناسبة للعائلة وتتضمن أنشطة إبداعية بقيادة

فنانين للكبار والصغار. مع وجود ضيوف مميزين للالتقاء بهم والدردشة معهم

لتغطية مواضيع مثل موارد المجتمع والمهارات والفرص والتوظيف.

مركز البلطيق للفن المعاصر

مركز للفن المعاصر ومعرض للملاذ.

الأنشطة التالية من...

South Shore Road, NE8 3BA /العنوان

إمكانية الوصول/ يمكن الوصول إليها بالكامل، الوصول إلى الطوابق المستوية

والمنحدرات، مصاعد إلى جميع الطوابق، أزرار بطريقة برايل، نظام حلقة السمع،

حمامات مجهزة بمرافق الوصول، غرفة تبديل ملابس للأطفال

النقل/ مغطى

الطعام/ متوفر

info@balticmill.com / 0191 478 1810 / الاتصال

مركز البلطيق للفن المعاصر

mailto:info@balticmill.com
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Walking With مجموعة الخياطة

صحبة الآخرين مهرجان ووكرللرقص الشبابي

Walking With تعلم الإنكليزية

صحبة الآخرين التحرك معاً

Walking With دروس الغيتار

مشروع كومفري حديقة المطبخ

صحبة الآخرين ورشات الباليه

مشروع كومفري رفاهية الأربعاء

Walking With تعلم الإنكليزية 

خدمة لاجئي ويست إند مجموعة الطبخ

خدمة لاجئي ويست إند الترحيب الأسبوعي

Walking With سعيد بالتحدث

صحبة الآخرين مهرجان ووكرللرقص الشبابي

مشروع كومفري نادي الثقافة

خدمة لاجئي ويست إند الوجبة المجتمعية

13 ملخص أنشطة الأسبوع

الصفحةلمن هيالوقت

8 المقيمون في نورثتاينسايد 10.30 صباحاً – 12.00 ظهرا

4,3 الأطفال 4.30-4 مساء (الأعمار بين 4-7 سنوات)
5.30-4.30 مساء (الأعمار بين 7-12 سنوات)

9,8 المقيمون في نورثتاينسايد 10.30 صباحاً – 12.00 ظهراً

3 النساء 10.30 صباحاً – 12.30 ظهراً (كل أسبوعين)

9,8 المقيمون في نورثتاينسايد 12.15 بعد الظهر – 1.30 بعد الظهر

7,6 الجميع 12.30 بعد الظهر – 2.30 بعد الظهر

5,3 اليافعات بين 12-17 سنة 5.30 – 7.30 مساء

7,6 الجميع 10.30 – 12.30 بعد الظهر

9,8 المقيمون في نورثتاينسايد 10.30 صباحاً – 12 ظهراً

11 الجميع 11 صباحاً – 1 بعد الظهر

11 الجميع  11.30 صباحاً – 1.30 بعد الظهر

9,8 المقيمون في نورثتاينسايد 10.30 صباحاً – 12 ظهراً

4,3  اليافعون بين 12-17 سنة 5 مساء – 7 مساء

7,6 الجميع 10.30 صباحاً 2.30 بعد الظهر

11 الجميع 2 بعد الظهر – 4 بعد الظهر



التاريخ والوقت/ الإثنين 16 يونيو، 4-6 مساءً

 Gateshead Central Library, Caedmon Hall, NE8 4LN /العنوان

إمكانية الوصول/ تقع قاعة كيدمون في الطابق الأول، ويمكن الوصول إليها عن

طريق السلالم أو المصعد، وتتوفر حمامات يمكن الوصول إليها

الحجز/ الحجز اختياري، لا تتردد في الحضور

عرض فيلم المبدعون الشباب

15

شاهد أفلام رسوم متحركة مؤثرة من إنتاج شباب يبحثون عن ملاذ، ويشاركون

رحلاتهم الواقعية من خلال الفن. استمتعوا بجلسة أسئلة وأجوبة وقابلوا صانعي

الأفلام وشاركوا في ورشة عمل فنية ممتعة مع فنانة الرسوم المتحركة شيريل

جينكينز.

عن المضيفين جيم آرتس

منظمة فنية حائزة على جوائز تدير مشاريع إبداعية مع فنانين من خلفيات متنوعة،

وتحتفي بالثقافة والمجتمع من خلال الموسيقى والأفلام وغيرها.

من جيم آرتس

الأحداث

الأحداث

https://www.eventbrite.co.uk/e/gemarts-young-creatives-film-screening-tickets-1345436269099?utm-campaign=social&utm-content=attendeeshare&utm-medium=discovery&utm-term=listing&utm-source=cp&aff=ebdsshcopyurl


التواريخ/ 13-23 يونيو

الأوقات/ المعارض مفتوحة يوميًا، من الساعة ١٠ صباحًا حتى ٥ مساءً

الختام/ الاثنين ٢٣ يونيو، من الساعة ٤ مساءً حتى ٥ مساءً (يشمل عرضًا فنيًا

ومرطبات)

العنوان/ معرض هاتون، جامعة نيوكاسل، طريق الملك، نيوكاسل أبون تاين،

NE1 8QB
الدخول/ الوصول الكامل

المواصلات/ تذاكر الحافلات/ المترو مُستردة لفعالية ٢٣ يونيو

الطعام/ مرطبات مجانية في حفل الختام

الحجز/ لا يوجد حجز. تفضلوا بالحضور في أي وقت أو زوروا فعالية الساعة ٤

مساءً يوم ٢٣ يونيو

16

تدعوكم سكيمستون آرتس وجامعة نيوكاسل لحضور معارض وعرض حيّ يشُارك

أصوات وإبداعات الباحثين عن ملاذ آمن. تستكشف الأعمال الفنية والشعرية

والأفلام والمجلات التي تقدمها فرق يونيتي تري، ومجموعة بناء الجسور، ورينبو

هوم مواضيع مثل الوطن والكرامة والمجتمع. انضموا إلينا لحضور عرض حيّ
خاصّ بعنوان "Manifestation2" مع موسيقى في الحفل الختامي.

أسبوع اللاجئين MANIFESTATION2 :2025 من

UNITY TREE 
من سكيمستون آرتس

الأحداث



ً التاريخ والتوقيت/ السبت 21 يونيو، من الساعة 4 عصرا

Baltic Centre for Contemporary Art, South Shore Road, NE8 /العنوان

 3BA
إمكانية الوصول/ يمكن الوصول إليه بالكامل، الوصول إلى الطوابق المستوية

والمنحدرات، مصاعد إلى جميع الطوابق، أزرار بطريقة برايل، نظام حلقة السمع،

حمامات مجهزة بمرافق تبديل ملابس الأطفال

النقل/ مغطى

الطعام/ متوفر

الحجز/  الفعالية مجانية ولكن الحجز مطلوب. اضغط هنا للحجز

17

تجمّع في منتصف الصيف حول جذور البلوط القديمة - رموز الصمود والهجرة

والانتماء. استمعوا إلى الفنانين هينا أسيكاينن ورواء حورانيه، يلي ذلك الموسيقى

ورواية القصص والطعام المشترك حول النار. تم إنشاؤها مع أشخاص من ذوي
الخبرة الحية في البحث عن ملاذ في غيتسهيد ونيوكاسل.

لامتلاك لا شيء والعالم بأسره: فعالية ليلة

منتصف الصيف
من مركز البلطيق للفن المعاصر

الأحداث

https://www.eventbrite.co.uk/e/to-own-both-nothing-and-the-whole-world-midsummer-night-event-tickets-1343693656899?aff=Website


التاريخ والوقت/ السبت 19 يوليو، 3-4:30 مساءً

Walker Park (The Amphitheatre), NE6 4HA /العنوان

الوصول/ تقع على أرض مستوية. مسارات مستوية

الحجز/ فقط احضر
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مهرجان ووكر للرقص الشبابي
Company of Others من

احتفال بالأطفال والشباب في ووكر والطرف الشرقي من نيوكاسل. استمتع

بعروض الراقصين الشباب، مع فرص للتواصل مع المجتمع.

الأحداث

التاريخ والوقت/ الأحد 20 يوليو، الأحد 20 يوليو، 11 صباحا- 3 مساءً

Bensham Grove Community Centre, Gateshead, NE8 2XD / العنوان

الوصول/ مناسب للأعمار من 4 سنوات فما فوق، دخول بدون عتبات

الحجز/ الحضور

ماسالا فيستيفال ميني ميلا

احتفال بالإبداع والثقافة من شبه القارة الهندية. استمتع بيوم مليء بورش عمل

للرقص والطباعة على القوالب وفن الرانجولي وصناعة الطائرات الورقية والفخار

والرسم على الوجوه وغيرها.

 Gem Artsمن جيم آرت



ً التاريخ والوقت/ الأربعاء 23 يوليو، الأربعاء 23 يوليو، 11 صباحاً - 12 ظهرا

Great North Museum: Hancock, Barras Bridge, Newcastle /العنوان

 upon Tyne, NE2 4PT
مكان اللقاء/ قاعة المعارض، الطابق الأول

الوصول/ مستوى الوصول إلى المدخل الأمامي

النقل/ تكاليف النقل مدفوعة لوسائل النقل العام داخل تاين ووير (يرجى إحضار

نسخة من إيصال النقل)

helen@d6culture.org الحجز/ البريد الإلكتروني

جولة معرض مريحة للأعمال الفنية لـ 7 فنانين عالميين يكشفون القصص غير
المروية عن الإرث الاستعماري لأوروبا. تعرفّ على المشروع والفنانين واختبر

الأعمال التي أبدعوها.

عن المضيفين D6: الثقافة في العبور

D6: ثقافة في العبور تنتج مشاريع الفنون البصرية، وتعمل مع الفنانين
والمجتمعات والشركاء محليًا ودوليًا لاستكشاف القضايا الاجتماعية والبيئية التي

تهمنا وتربطنا جميعًا.
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رغبات متنازع عليها: جولة معرض حوارات بناءة

من D6: الثقافة العابرة

الأحداث

mailto:helen@d6culture.org


يتوفر هذا الكتيب باللغات العربية والبنغالية
والإنجليزية والفارسية والكردية الصورانية

والباشتو والتغرينية.

للوصول إلى الكتيبات المترجمة انتقل إلى

www.companyofothers.org.uk/sanctuary

رصيد الصورة
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