
هونەر و کەلتوری 
باکوری رۆژهەلات 

بۆ ئەو کەسانەی کە 
داوای پەناگە دەکەن

مانگی شەش - مانگی نۆی ٢٠٢٦ 

KURDISH SORANI | کوردیی سۆرانی



1

ناوەرۆکەکان
لاپەرە ٢ پێشەکی

لاپەرە ٣ -١٨ چالاکیەکان

لاپەرە ١٩ -٢٢  بۆنەکان

لاپەرەی 
پشتەوە

کۆپی وەرگێراوی ئەم 
نامیلکەیە

لاپەرە ٣-٥  هونەر/ پیشە/ داهینان

لاپەرە ٦- ٧  سەما / جولە

لاپەرە ٨-٩  خواردن /چێشت لینان

لاپەرە ١٠-١١  زمان

لاپەرە ١٢-١٤  کۆمەلایەتی / کۆمەلگا

لاپەرە ١٥- ١٨  کورتەی چالاکیەکانی هەفتانە
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پێشەکی

بەخیر بین بۆ کۆپی پینجەمی نامیلکەی پەناگەو کەلتوریمان لەناوەوە تۆ چالاکی 

کلتوری هونەری دەبینیت لەباکوری رۆژهەلاتی ئنگلاند بۆپەنابەران و ئەو کەسانەی 

داوای پەناگە دەکەن.

چەندین چالاکی  دوبارە بۆوە هەیە وەکو سەماو هونەر و باخەوانی و خواردن لێنان 

لەگەل بۆنە کانی کە یەک جار دەکرێت.

هەرچی لەناو ئەم نامیلکە یە باس دەکریت بە خۆڕاییە.

دەربارەی  کەمپەنی ئۆف ئەزەرس

کەمپەنی ئۆف ئەزەرس کۆمپانیایەکی سەماکردنە بنەکەکەی لە وڵکەر لە نیوکاسلە

ئامانجی ئیمە لە نامیلکەکە یارمەتیدانی خالکانیکە کە داوای پەناگە دەکەن لەباکوری 

رۆژهەلات بۆبەدەستهینانی ئۆفەری هونەر ی و کەلتوری لەناوچەکە بەئاسانی

تکایە هیچ دودڵ مەبە لە پەیوەندیکردن پیمانەوە ئەگەر هەر پرسیاریکت هەبوو 

دەربارەی نامیلکەکە یان هەر زانیاریەک لەناویدا.

community@companyofothers.org.uk

Company of Others @company_of_others  companyof others.org.uk

2

07708470477



3

لەگەل' پرۆژەی کەمفری' سەردانی کورتی خۆشگوزەرانی

چالاکەیەکان
هونەر/ پیشەی دەستی/چالاکی داهێنەرانە

ئەم بەشە ئەو چالاکیانە دەگرێتە خۆ کە بەبەردەوامی دوبارە دەبنەوە کە پەیوەستن بە 

هونەر یان ئیشی دەست و داهینانەوە.

هەنگاوی هیواش، دانیشتنی حەواوەی سەردانی کورت کە تیشک دەخاتە سەر 

تەندروستی و خۆشگوزەرانی بەشداریکردن لە چالاکیەکانی کەلەسەربنەمای سروشت 

کەلە شوینیکی هیمن و بێ دەنگ و داهینەرانە

کەی/ هەموو چوارشەمەیەک  ١٠٣٠ی بەیانی بۆ ١٢:٣٠ ی نیوەرۆ

لەکوێ/ پرۆژەی زە کەمفری، ویندمیل هیلس سەنتەر، چێستە پی ئای، گیتسهید، 

ئین ئی ٨ ١ کیو بی

خواردن/ پێشکەش دەکریت

گەشت/یارمەتیدانی هاتوچۆ ئامادەیە

وەرگێرەکان/  بەگویرەی داواکاردن ئامادەن

هاتنە ناوەوە/  هەموو لەیەک قات دەبن / باخچەکە بۆ هەموان کراوەیە

جۆن بەشدار دەبیت/ تەنها وەرە و دەرکەوە، پێویست ناکات ژووان دابنێی

  ‬١٠٨٧٧٤٤١٩١٠           info@thecomfreyproject . org‭. uk پەیوەندی بکە/	

دەربارەی پرۆژەی کۆمفری

پرۆژەی کۆمفری شوینیکە کە پەنابەران و ئەو کەسانەی داوای پەنابەریان کردوە 

دەتوانن بین بۆ فیربونی بەهرەی تازە لەریگەی یەکتر ناسین دەست بکەن بە دروست 

کردنی ژیانیکی نویی باشتر.
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لەگەل 'پرۆژەی کەمفری' یانەی کەلتوری

لەگەل 'نوسینی تازەی باکور'نوسینە جیهانیەکان

باخەوانی، هونەری فرە نەتەوەکان ، پیشەی دەستی و دابەش کردنی نانی نیوەرۆ 

شوینیکی هاورێیانە بۆ بینینی یەکتری و ئاهەنگیران بۆ بۆنە کەلتوریەکان بەیەکەوە

کەی/ هەموو ڕۆژی هەینیەک # ١٠:٣٠ بۆ ٢:٣٠

کوێ/  پرۆژەی کۆمفری ، گێتسید ، ئین ئی ٨ ١ کیو بی

هاتوچۆ/ یارمەتیدان ئامادەیە

وەرگێران/  بەگویرەی داواکاردن ئامادەیە

هاتن/  هەموو لەیەک قاتن ،باخچەکە بۆ هەمووان کراوەیە

چۆن بەشداری بکەیت/ تەنها دەربکەوە ، هیچ پیویست ناکات ژواندابنێی

. tcejorpyerfmoceht@ofni       ‬‭ ‬١٠٨٧٧٤٤١٩١٠‮‭ ‬org .‬uk /پەیوەدنی کردن

 گروپی نوسینی داهینەرانەی زمانە جیاوازەکان بۆ خەلکانی تەمەن ١٦سال وسەروو 

کەزمانی ئنگلیزی زمانی ناسەرەکیانە

کەی/ هەموو رۆژانی دوو شەمە)لەکاتی وەرزەکانی قوتابخانە( ٤:٣٠ بۆ ٦:٣٠

لەکوێ/ سەنتەری جۆن مارلی ماسۆکت گروڤ ئین ئی ١٥٦تی تی

هاتنە ناوەوە/  هەنگاو- هاتنەناوەوەی خۆرایی

هاتوچۆکان/  یارمەتیەکان ئامادەیە

جۆن  بەشداری دەکەیت/ تەنها دەربکەوە ، پەیوەندیمان پیوە بکە یان هەژمار 

دروست بکە

  پەیوەندیەکان/ ‬‬‬٠٥٨٨٤٠٢١٩١٠‮‭           johislop@newwritingnorth . com

دەربارەی نوسینی تازەی باکور

نوسینی تازەی باکور دەبیتە هۆی گەشەسەندنی نوسین و خویندنەوەی داهینەرانەی 

لەباکور ئینگلاند 
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لەگەل Walking With گروپی دورین

گروپی چالاکی دوورین کاتیک کە داهینان لەکۆمەلگادا دەبیت

کەی/  هەموو رۆژانی دووشەمە ,  ١٠:٣٠ بۆ ١٢

لەکوی/  سەنتەری زە وۆلکین وز، هیو ستریت،وۆلس ئیند ئین ئی٢٨٦ئار ئیل

هاتنە ناوەوە/   هەنگاوی هاتنە ناوەوەی خۆرایی 

چۆن بەشداری دەکەیت/ دەبیت تۆ دانیشتووی تاینساید نۆرث بیت لەگەل 

وۆلکین وز ناونوس بیت. پەیوەندی بکە بۆئەوەی ناونوسین بکەی

  ‭. uk /ناکەیدنەویەپoc . htiwgniklaw@ofni           ‮‬٤٧٩٨٩٤٦١٩١٠

دەربارەی وۆلکین وز لە باکوری تاینساید

سەنتەری سەردانی کردنی کورت یارمەتی خەلکانیک دەدات کە داوای پەناگەیان کردوە 

لەناوچەی باکوری تاینساید کە چەندین چالاکی جیاوازیان هەیە بەدریژایی هەفتەکە

گروپی دورینی کۆمەلگا

Walking With لەگەل

گروپی دوورینی کۆمەلگا کە تیشکی لەسەر داهینانی شت بۆئەوەی بۆنەی هەفتەی 

پەنابەرئ بەسەر بکەینەوە هەموو بەخیربین

کەی/ هەموو رۆژی هەینی تاکو ١٢ی شەش ی بەیانی تاکو ١٢ی نیوەرۆ

لەکوێ/ کتیبخانە وۆلسیند زە فۆرەم وولسیند  ئین ئی ٢٨ ٨جەی ئار

هاتنە ناوەوەهەنگاوی خۆرایی/ بەکارهینانی بەرزکەرەوە/ دەرگای ئۆتۆماتیکی 

'ئامیری بیستن' بەکارهینانی توالیت / ئاسانکاریەکانی گۆرینی منال
چۆن بەشداری بکەیت/ تەنها دەربکەوە , پیویست ناکات ژووان دابنێی

پەیوەندیەکان/	 01916498974 / 07497221716     

info@walkingwith.co.uk
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MOVING TOGETHER'لەگەل 'کۆمپەنی ئۆف ئەزەرس

سەما جالاکیەکانی جوڵە 

ئەم بەشە پەیوەستە بەو چالاکیانەوە کە بەبەردەوامی دەکرین وەکو سەما و جوڵە

بزوتنەوەکە پرۆژەیەکە بۆ ئەو ژنانەی کە ئەزمونی پەنابەریان هەبووە یان لە ئەزمونی 

پەنابەریدا دەژین لەهەموو وەلاتەکانەوە پەیوەندی بکە لەشتەوە , و داهینەر بە ,  کات 

لەگەل خەلکی تر بەسەر بەرە بۆ پیگەشتنی باری جەستەیی و دەروونی لەریگەی 

بزونتەوەکەوە.

کەی/ سێ شەمە )هەموو ددو هەفتە جاری( ١٠:٣٠ بۆ ١٢:٣٠

لەکوێ/  زە بریکس سەنیت ئانتەنی ئۆف ئیجپت جێرج/  بیلمۆنت ستریت / 

ولکەر/ ین ئی٦٣ئی ئین

هاتوجۆ/   یارمەتیدان ئامادەیە

خواردن/  دابین کراوە

وەرگیرەکان/  ئامادەن

هاتنە ناوەوە/ هەنگاوی خۆرایی / توالیت دەتوانریت بەکاربیت / شوینی منال 

گۆرین

چۆن بەشداری بکەیت/  پەیوەندی بکە بۆئەوەی ناونوسین بکەی 

پەیوەندی/ ٠١٩١٢٧٦١٥٢٤

 community@companyofothers.org.uk      
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پرۆژەی وۆلکەر بۆ سەمای گەنجانی تەمەن ١٢ بۆ ١٧

لەگەل 'کەمپەنی ئۆف ئەزەرس'پرۆژەی وۆلکەی سەمای گەنجان

تەمرین کردنی هونەری جولە و سەما لەگەل هونەرمەندی پسپۆردابۆتەمەنی گەنجان 

لە ١٢ بۆ ١٧ سالان بۆ فیربوونی تەکنیکی گەران بە هونەری دروستکردنی سەما لە 

شوینیکی گونجاو دا.

ورک شۆپی سەما و جوڵە بۆمنالان تاکو خۆیان دەرببن و باوەر بە خۆیان بکەن و 

هەست بکەن کە بەشیکن لە کۆمەلگا

کەی/ بالیە:  هەموو رۆژانی سی شەمە )لەکاتی وەرزەکان دا( ٤:٣٠ بۆ ٦:٣٠

هاوچەرخ: هەموو رۆژانی سێ شەمە )لەکاتی وەرزەکان(٥ بۆ ٧ی ئیوارە

لەکوی/  زە بریکس ، بیلمۆنت ستریت ، وۆلکەر ئین ئی٦ ٣ ئیس ئین

هاتوچۆ/   یارمەتیدان ئامادەیە

خواردن/  ناخونەک و خواردنەوە ئامادەدەکریت

وەرگیرەکان/  ئامادەن

هاتنە ناوەوە/  چونە ژوورەوەی خۆرایی /توالیت بەکاردیت

جۆن بەشداری دەکەیت/  پەیوەندی بکە بۆ نانوسین بنەماکانی ناونوسین

پەیوەندی/   ٠١٩١٢٧٦١٥٢٤

community @companyofothers.org.uk

کەی/ هەموو رۆژانی دووشەمە )کاتی وەرزەکانی خویندن(: 

٤:٤ونیو )بۆ تەمەنی ٤بۆ٧(، ٤:٣٠- بۆ ٥:٣٠ )بۆ تەمەنی٧-١٢(

لەکوی/ زە بریکس ،بیلمۆنت ستریت، وۆلکەر ئینئی ٦٣ئیس ئین

هاتوجۆکردن/ یارمەتیدان ئامادەیە

خواردن/ ناخونەک و خواردنەوەکان دابین دەکریت

وەرگیرەکان/   ئامادەن

هاتنە ژوورەوە/   هەنگاوی هاتنە ژوورەوەی خۆرایی # دەتوانریت توالیتەکان 

بەکاربیت

چۆن بەشداری دەکەیت/ پەیوەندی بکە بۆ خۆ ناونوسین بنەماکانی ناونوسین

پەیوەندیەکان/  ٠١٩١٢٧٦١٥٢٤

community@companyofothers.org.uk
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لەگەل 'پرۆژەی کەمفری'تاکە چێشتخانەی باخی ژنان

خواردن /چالاکیەکانی خواردن لینان

ئەم بەشە تایبەتە بەو چالاکیانەی کە بەردەوام دەبیتەوە کە پەیوەستە بە خواردن و 

چێشت لینانەوە. 

دۆزینەوەی گەورەکردنی خواردن و پاشەکەوت کردنی خواردن و دابەش کردنی کەلتور 

لەریگەی خواردنەوە. زانینی بەهرەی تازە بۆ ئاهەنگ گیران بۆ خواردنەکان لەهەموو 

گەلانی جیهاندا تەنها ژنان

کەی/ هەموو رۆژانی پینج شەمە کاتژمیر ١٠:٣٠ بۆ ١٢:٣٠

لەکوێ/  پرۆژەی زە کەمفری ، گیتسهید ئین ئی ٨ ١ کیو بی

خواردن/ دابین دەکریت

هاتوچۆ/  یارمەتیدان ئامادەیە

وەرگیرەکان/  لەکاتی داواکردن ئامادە دەکریت

هاتنە ناوەوە/  هەموو لەیەک قات، باخچەکە کراوەیە بۆهەمووان

جۆن بەشداری دەکەیت/ تەنها دەربکەوە، پیویست بە ژووان دانان ناکات

پەیوەندی/   ٠١٩١٤٤٧٧٨٠١       

info@thecomfreyproject.org.uk
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لەگەل ' خزمەتگوزاری پەنابەری ویست ئیند' گروپی جێشت لینان

خەلکی تازە ببینە و خواردنی کەلتوری جیاواز تاقی بکەرەوە و لەگەل یەکتر نان بخۆ

کەی/ هەموو رۆژانی چوارشەمە لە ١١ی بەیانی تاکو ١ی نیوەرۆ

لەکوێ/ کەنیسەی ویستگەیت باپتیست ٣٦٦ ویست گەیت رۆود ئین ئی٤ ٦ئین 

ئیکس

هاتوچۆ/ یارمتەیدان ئامادەیە

جۆن بەشداری دەکەیت  / تەنها دەربکەوە، پیویست بە ژووان دانان ناکات

info@wers.org.uk          پەیوەندی/  ٠١٩١٢٧٣٧٤٨٢

دەربارەی خزمەتگوزاری پەنابەری ویست ئیند

ڕیکخراوی خیرخوازیە کە یارمەتیەکانی ئامۆژگار ی و پشتیوانکردن پێشکەش بەهەموو ئەو 

کەسانە دەکات کەداوای پەناگە دەکەن لەناوجەی باکوری رۆژهەلات
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چالاکیەکانی زمانەوانی

ئەم بەشە دەربارەی چالاکیە زمانەوانیەکانە کە بەردەوامی دوبارە دەبنەوە کە پەیوەستە 

بە راهینانی زمانەوانیەوە

لەگەل' سەنتەری هاوجەرخی بالتیکی هونەریی'کۆفی زمانەوانی

شوینیکی خۆش و هاورێیانە بۆ ناسینی خەلکی تازە و ڕاهینانی قسەکردنو بیستنی 

زمانی ئینگلیزی بەشیوەیەکی نا فەرمی. دانیشتنەکان هاورییانەیە بۆ خیزان کە 

بەسەرپەرشتی هونەرمەندانی داهینەر بەریوەدەچیت بۆ گەورەکان و منالان. 

لەگەل بینینی میوانی تایبەت و قسەکردن لەگەلی لەسەر بابەتەکانی ناو کۆمەلگا و 

فرەسەتەکانی دامزراندنی کار

کەی/  هەموو یەکەم رۆژی شەمەی مانگیک لە ٢:٣٠ بۆ کاتژمیر ٥

لەکوێ /  سەنتەری هونەری هاوچەرخی بالتیک لە جادەی ساوث شۆر ئیس ئی ٨ 

٣ بی ئەی

هاتنە ناوەوە/ هەنگاوی هاتنەناوەوەی خۆرایی/ دوگمەی کویرەکان / سیستەمی 

بیستن بۆ کەرەکان / منال گۆرین / توالیت هەیە

هاتوچۆ/  یارمەتیدان ئامادەیە

خواردن/ دابین دەکریت

چۆن بەشداری دەکەیت/  تەنها دەربکەوە پیویست بە دانانی ژووان ناکات

 info@balticmill.com        پەیوەندی/  ٠١٩١٤٧٨١٨١٠

دەربارەی سەنتەری هونەری هاوچەرخی بالتیک

سەنتەریکی هونەری هاوچەرخە لەگەل گەلەری پەناگەیە، بالتیک ئەو شوینیەکە میوانەکان 

دەتوانن هونەری تازەی داهینەرانەی تیا باس بکەن، بحەوینەوە، کاتی خۆش بەسەربەرن 

و بیرۆکەی تازە و جیاواز بەدەست بهینن
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لەگەل ' وۆلکین وز' زمانی ئنگلیزی فیر بە

گروپی قسەکردنی زمانی ئینگلیزی

لەگەل 'گروپی کتیبخانەی زمانەجیاوازەکان'

وانەی نافەرمی زمانی ئنگلیزی لە کتیبخانەی زمانە جیاوازەکان. قسەکردن لەگەل 

خەلکی تر لەسەر بابەتی جیاواز هەموو هەفتەیەک بۆ زانینی وشەی نوێ

کەی/  هەموو رۆژانی دووشەمەیەک کاتژمیر ١١:١٥ بۆ ١٢:٣٠

لەکوێ/  لە های ویست ستریت، گیتسید ئین ئی ٨١ ئی هیج

هاتنە ناوەوە/  شوینی هاتنەناوەوە رەماپای هەیە # شوێنی راگرتنی سەیارە هەیە

هاتوچو/  مەسرەفی خۆبەخشەکان دەدریت

خواردن/  ناخونەک و خواردنەوەکان دابین دەکریت

جۆن بەشداری دەکەیت/  تەنها دەربکەوە پیویست ناکات ژووان دابنیی

پەیوەندی/  ٠٧٧٧٦٦٨٤٩٤٠

kittiwake@multilingualibrary.org.uk

وانەکانی یارمەتیدەر و پشتیوانکەری زمانی ئینگلیزین بۆئەوەی باورت بەخۆت بیت و 

پەیوەندی ببەستیت.

کەی/  ئنگلیزی پیشکەوتووان: هەموو دوو شەمانیک لە ١ بۆ ٢

وانەکانی تیکەلی ئاستەکانی ئنگلیزی:  هەموو رۆژانی سێ شەمەیەک لە کاتژمیر 

١٠:٣٠ بۆ ١٢ی نیوەرۆ

وانەی ئنگلیزی تەنها ژنان:  هەموو رۆژانی چوارشەمەیەک لە ١٠ بۆ ١١

وانەی ئاست تیکەلی ئنگلیزی: هەموو رۆژانی  جوارشەمەیەک لە ١١:١٥ بۆ ١٢:٤٥ 

ئاستی دەست پیکەران:   هەموو پینج شەمەیەک لە ١ بۆ ٢ی نیوەرۆ

لەکوێ/ سەنتەری وۆلکین وز، جادەی هیو، وۆلسئیند  ئین ئی ٢٨ ٦ ئار ئیل

هاتنە ناوەوە/ هاتنە ناوەوە هەنگاوی خۆراییە

جۆن بەشداری دەکەیت/ دەبیت دانیشتوی باکوری تاینساید بیت و لەگەل 

وۆلکین وز ناونوس بیت پەیوەندی بکە بۆئەوەی ناو بنوسی

    پەیوەندی/ ku . oc . htiwgniklaw@ofni          ‮‬٤٧٩٨٩٤٦١٩١٠
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لەگەل '' وۆلکین وز'' گروپی ژنان

کۆمەلایەتی / چالاکیەکانی کۆمەلگا

ئەم بەشە باس لە چالاکیە دوبارە بۆوەکان دەکات کە بۆ مەبستی کومەلایەتی بوون و 

قسەکردنە

کتیبخانەی زمانەجیاوازەکان

کتیبخانیەکەی خۆش و ئارامە کە چەندین کتیبی زمانە جیاوازەکانی تیایە لەوان شیعر 

و کتیبی منالان لەگەل بواریک بۆ مۆسیقا و جالاکی بەردەوام و یانەکان فرسەتی 

کاری خۆبەخشی هەیە

کەی/  رۆژانی دووشەمە - بۆ شەمان لە ١١ی بەیانی بۆ ٦ی ئیوارە

لەکوێ/  های ستریت ویست ، گیتسهید ئین ئی ٨١ ئی هەیج

هاتنە ناوەوە/   هاتنە ناوەوە رەمپای هەیە / شوینی وەستانی سەیارەی هەیە

هاتوچۆ کردن/  مەسەرەفی هاتوجۆکان بۆ خۆبەخشەکان دابین دەکریت

خواردن/ ناخونەک و خواردنەوە دابین دەکریت

پەیوەندی/ ٠٧٧٧٦٦٨٤٩٤٠

kittiwake@multilingualibrary.org.uk

گروپیکی کۆمەلایەتیە کە ژنان دەبەستیتەوە بەیەکەوە و شوینیکی کراوەیە بۆیان 

هەست دەکەن پشتگیری دەکرینبۆ بنیاد نانی باوەربەخۆبوون و قسەکردنی هاورییانە 

منالان بەخیرهاتن دەکرین

کەی/ هەموو رۆژانی دووشەمە لە ١ بۆ ٢:٣٠ نیوەرۆ

لەکوێ/ سەنتەری وۆلکین وز، هیو ستریت وولسئیند ئین ئی ٢٨ ٦ ئار ئیل

هاتنە ناوەوە/ هاتنە ناوەوەی هەنگاوی خۆراییە

چۆن بەشدار بیت/ دەبیت دانیشتوی باکوری تاینساید بیت و ناونوسی وۆلکین 

وز بیت پەیوەندی بکە بۆ ناونوسین

     پەیوەندی/ ku . oc . htiwgniklaw@ofni            ‮‬‬٤٧٩٨٩٤٦١٩١٠
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لەگەل وۆلکین وز  سەرتاشی پیاوان و قسەکردن

لەگەل وۆلکین وز دلخۆشین بە قسەکردن

سەردانی کورت، وەرە کوپیک جا بخۆرەوە و قسەی باش بکە و شوینی حەوانەوەیە 

بۆ هەموو لایەک

کەی/ هەموو رۆژانی پینج شەمەیەک لە ١٠ بۆ ١٢ی نیوەرۆ

لەکوێ/  سەنتەری وۆلکین وز ، هیو ستریت، وۆلسئیند 

ئین ئی ٢٨ ٦ ئار ئیل

هاتنە ناوەوە/  هاتنە ناوەوەی خۆرایی 

جۆن بەشدار دەبیت/  دەبیت دانیشتوی باکوری تاینساید بیت و ناونوسی 

وۆلکین وز بیت پەیوەندی بکە بۆئەوەی ناونوس بکەی

     پەیوەندی/ ku . oc . htiwgniklaw@ofni            ‮‬‬٤٧٩٨٩٤٦١٩١٠

خۆشی ببینە لە سەرتاشینیکی هاوچەرخانە لەگەل سەرتاشیکی پسپۆر و قسەلەگەل 

پیاوانی تری گروپی سەرتاشی بکە لە دانیشتنەکاندا.

کەی/ هەموو رۆژانی هەینی لە ١٠:٣٠ بۆ ١ی نیوەرۆ

لەکوێ/ سەنتەری ووۆلکین وز ، هیو ستریت، وۆلسئیند 

ئین ئی ٢٨ ٦ ئار ئیل

هاتنە ناوەوە/ هاتنە ناوەوە بەخۆراییە

جۆن بەشداری دەکەیت/ دەبیت دانیشتوی باکوری تاینساید بیت و لەگەل 

وۆلکین وز ناونوس بیت پەیوەندی بکە بۆ ناونوسین 

٤٧٩٨٩٤٦١٩١٠           info@walkingwith‭. co . uk /یدنەویەپ
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لەگەل '' خزمەتگوزاری پەنابەرانی ویست ئیند'' بەخیرهاتنی هەفتانە

کوبونەوەیەکی خۆش بۆ بینینی هاوریی نوی لەگەل چالاکی جیاواز وەکو وانەکانی 

جێشتلینان، تینسی سەر میز و یاریەکانی سەر تەختە

کەی /هەموو رۆژانی چوارشەمەیەک ، ١١:٣٠ بەیانی بۆ ١:٣٠ی نیوەرۆ

لەکوێ/ کەنیسەی باپتیستی ویستگەیت، ٣٦٦ ویستگەیت روۆد ئین ئی ٤ ٦ ئین 

ئیکس

هاتوچۆ/ یارمەتیدان ئامادەیە

جۆن بەشداری دەکەیت/ تەنها دەربکەوە، پیویستت بەوە نیە ژووان بکەی

٢٨٤٧٣٧٢١٩١٠            info@wers‭.‬org .‬uk /پەیوەندی

خواردنی ناو کۆمەلگا
لەگەل خزمەتگوزاری 'خزمەتگوزاری پەنابەرانی ویست ئیند'

خواردنیکی کۆمەلگای خۆش مەزاج لەکافیی زە سیڤن بردج کە لەلایەن شێف و 

خۆبەخشەکانەوە ئامادەکراوە لە ڕەچەتەیەکی  ئەسلیەوە

کەی/ هەموو هەینیەک، ٢ی نیوەرۆ بۆ ٤ ئیوارە

لەکوێ/ کافیی زە سیڤن بردج، تیمپل ستریت، نیوکاسل ئەپەن تاین ئین ئی ١٤ 

بی پی

هاتوچۆ/ بۆی دابین کراوە

چۆن بەشداری بکەی/ تەنها دەربکەوە، پیویست ناکات ژوان دابنێی

٢٨٤٧٣٧٢١٩١٠            info@wers‭.‬org .‬uk /پەیوەندی
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ریکخراوچالاکیرۆژ

دووشەمە

سێ شەمە

لاپەرە بۆ کێ یە کات

کورتەی چالاکیەکانی 
هەفتانە

کورتەی هەموو چالاکیەکانی هەفتانە کە لیست کراوە لەناو نامیلکەدا؛ کەریکخراوەکە 

دەیبات بەڕیوە، لە چ کاتیکدا روودەدات، چالاکیەکە بۆکێیە، لەسەر چ لاپەرەیە 

زانیاری زیاتری تیایە.

5 دانیشتووی باکوری تاینساید ١٠:٣٠ی بەیانی ١٢ ی نیوەرۆ Walking With گروپی دوورین

11 هەموو کەس ١١:١٥ی بەیانی- ١٢:٣٠ی نیوەرۆ کتیبخانەی فرەزمانەکان گروپی قسەکردنی زمانی ئنگلیزی

11 دانیشتوی باکوری تاینساید ١ بۆ ٢ی نیوەرۆ Walking With ئنگلیزی پێشکەوتوەکان

12 ئەو ژنانەی کە دانیشتووی باکوری تاینساید ١ نیوەرۆ بۆ ٢:٣٠ی نیوەرۆ Walking With گروپی ژنان

7 منالانی تەمەن ٤ بۆ ٧سالان ٤ بۆ ٤:٣٠ی نیوەرۆ Company of Others پرۆژەی وۆلکەری سەمای سەرەتایی

7 منالانی تەمەن ٧ بۆ ١٢ سال ٤:٣٠ ی نیورۆ بۆ ٥:٣٠ نیوەرۆ Company of Others پرۆژەی وۆلکەری سەمای گەنجان

4 خەلکانی تەمەن ١٦ و سەروو ٤:٣٠ی نیوەرۆ بۆ ٦:٣٠ یئیوارە نوسینی جیهانی باکور نوسینی جیهانی 

6 ژنان
 ١٠:٣٠ ی بەیانی بۆ ١٢:٣٠ نیوەرۆ 

هەمووهەفتە نا هەفتەیەک
Company of Others Moving Together

11 دانیشتوی باکوری تاینساید ١٠:٣٠ بەیانی بۆ ١٢ی نیوەرۆ Walking With وانەکانی ژمانی ئنگلیزی ئاست تیکەل

7 گەنجانی تەمەن ١٢ بۆ ١٧ سال  ٤:٣٠ بۆ ٦:٣٠ی ئیوارە Company of Others بالیە : پرۆژەی ۆلکەر بۆ سەمای گەنجان
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پینج شەمە

هەینی

چوارشەمە

لاپەرەڕیکخراوچالاکیرۆژ بۆ کێیە کات

شەمە

11 دانیشتوی باکوری تاینساید ١٠ بۆ١١ی بەیانی Walking With وانەی ئنگلیزی تەنها بۆ ژنان

3 هەموکەس ١٠:٣٠ی بەیانی بۆ ١٢:٣٠ی نیوەرۆ پرۆژەی زە کەمفری سەردانی کورتی خۆشگوزەرانی

9 هەمووکەس ١١ی بەیانی بۆ ١ی نیورەۆ خزمەتگوزاری پەنابەرانی ویست ئیند گرو[پی چێشت لینان

11 دانیشتوی باکوری تاینساید ١١:١٥ ی بەیانی بۆ ١٢:٤٥ی نیوەرۆ Walking With وانەکانی ژمانی ئنگلیزی 

ئاست تیکەل

14 هەموکەس ١١:٣٠ ی بەیانی بۆ ١:٣٠ نیورەرۆ خزمەتگوزاری پەنابەرانی ویست ئیند بەخیرهاتنی هەفتانە

13 دانیشتوی باکوری تاینساید ١٠ی بەیانی بۆ ١٢ی نیورۆ Walking With دلخۆشین بە قسەکردن

8 ژنان ١٠:٣٠ ی بەیانی بۆ ١٢:٣٠ی نیوەرۆ پرۆژەی زە کەمفری چیشتخانە باخداری

11 دانیشتوی باکوری تاینساید ١ بۆ ٢ی نیوەرۆ Walking With زمانی ئنگلیزی دەست 

پیکەران

7
خەلکانی گەنجی تەمەن ١٢ بۆ ١٧ 

سال
٥ بۆ ٧ی ئیوارە Walking With هاوچەرخ:پرۆژەی وۆلکەری 

سەمای گەنجان

5 هەمووکەس
١٠ی بەیانی بۆ ١٢ی نیوەرۆ )تاکو ١٢ی 

شەش(
Walking With گروپی کۆمەلایەتی دوورین

13
ئەو پیاوانەی کەدانیشتوی باکوری 

تاینسایدن
١٠:٣٠ ی بەیانی بۆ ١١ی نیوەرۆ Walking With قسەکردن و سەرتاشی پیاوان

4 هەمووکەس ١٠:٣٠ی بەیانی بۆ ٢:٣٠ی نیوەرۆ پرۆژەی زە کەمفری یانەی کەلتوری

14 هەمووکەس ٢ی نیوەرۆ بۆ ٤ نیورۆ خزمەتگوزاری پەنابەری ویست ئیند خواردنی ناو کۆمەلگا

10 هەمووکەس ٢:٣٠ی هەموو کۆتا شەمەی مانگیک 
سەنتەری بالتیک بۆ هونەری 

هاوچەرخ
کۆفی زمان
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دانیشتنی هەفتانەی هەفتانەی موڤین تۆگێزە

Company of Others لەگەل

بۆنەکان

بۆ هەفتەی پەنابەرانی کەمپەنی ئۆف ئەزەرس میوانداری زیادە سازدەکات بۆ پرۆژەی ، 

موڤین توگیزە کراوەیە بۆ ژنانی پەنابەر و ئەوانەی مافیان وەرگرتوە و ئەوانەی ئەزمونی 

پەنابەریان هەیە لە هەموو جیهانەوە کاتەکان دابەش بکە لەگەل کۆمەلگا دا  لەریگەی 

جولەکان و قسەکان و خەنە گرتنەوەو کارە ناسکەکان و خواردنی خۆش

کەی/ سی شەمە ١٦ی شەش، ١١ی بەیانی بۆ ٢ی نیوەرۆ

لەکوی/ زە بریکس ، کەنیسەی سەینت ئانتەنی لە میسر، بیلمۆنت ستریت، 

نیوکاسل ئەپەن تاین، ئین ئی٦٣ ئیس ئین

هاتوچۆ/ مەسرەفەکەی دابین دەکریت تاکو شەش پاوەن

وەرگیران/ ئامادەیە

خواردن/ دابین دەکریت

هاتنە ناوەوە/هاتنە ناوەوەی خۆرایی/توالیت بەکاردێت/ شوینی گۆرینی منال

جۆن چێشت لێ دەنی/  پەیوەندی بکە بۆئەوەی جیگەی خۆت بگریت

پەیوەندی/ ٠١٩١٢٧٦١٥٢٤

community@companyofothers.org.uk
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ناوەراستی هاوین  * دەزووی ئازایەتی

 Tynemouth لەگەل walking With ، سەنتەری هاوچەرخی بالتیک بۆ هونەر

Togther with Refugees

ئاهانگی هەفتەی پەنابەران بۆ جل و قوماش کەلە گەل هاورییان و خیزان دا 

بین لەناوەراستی ئیوارانی هاوین خۆشی ببینن لە خواردن و وۆرک شۆپەکان و 

خەنەگرتنەوەو رازاندنەوەی گوڵ و دورین و ئەتەمین و چیرۆک گێرانەوەو مۆسیقا

کەی/ رۆژی شەمە ٢٠ی شەش، ٤ بۆ ٩ی شەو

لە کوی/ لە بالتیک سەنتەری هونەری هاوچەرخ، ئیس شۆر رۆود، نیوکاسل ئەپەن 

تاین، گیتسهید ئین ئی ٨٣ بی ئەی

هاتوجۆ/ هاتوجۆ دابین کراوە تاکو ١٠پاوەن

خواردن/ دابین کراوە

هاتنە ناوەوە/ بەتەواوی دەتوانریت بەکاربیت

https:// چۆن شوین دەگریت/ شوین گرتن باشترە تکتی خۆرایی ئامادەیە لە

baltic.art/یان کیو ئارەکەسکان بکە

سکان بەکاربهینە بۆئەوەی پسولەی خۆراییت بۆ بگیریت
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فستڤالی وۆلکەری سەمای گەنجان

Company of Others لەگەل

ئاهەنگێران بۆ ئەو بەهرە و داهینانەی خەلکانی گەنج و منالان لە وۆلکەر و ناوچەکانی 

دەوروبەری خۆشی ببینە لەو نواندنە جوانەی لەلایەن گروپی سەمای ناوخۆییەوە 

بەریوەدەچیت بەسەرپەرشتی هونەرمەندی کۆمیدی نیکۆلا مانتالیوس لەگەل 

کۆمەلگادا پەیوەست بە، پشتیوانی بەهرەی ناوخۆ بە و بەشیک بە لە گەشە پیدانی 

کلتوری سالانە.

کەی/ شەمە ١٨ی حەوت ، ٣ بۆ ٤ی ئیوارە

لەکوێ/ پارکی وۆلکەر،سکرۆگ روود،نیوکاسل ئین ئی ٦ ٤هەیج ئەی

هاتن/ پارکەکە لەسەر ئەرزیکی تەختە کە بەئاسانی دەتوانریت هاتوجۆی بۆ بکریت

جۆن شوین دەگریت/ پیوست بە ژووان دانان ناکات، تەنها وەرە و دەرکەوە ئەو 

رۆژە

لەگەل Company of Othersسەمای چروپڕی هاوین

هەفتەیەک لە سەماو داهینان و نواندن لەکاتی پشوی قوتابخانەلەگەل کەسی 

پسپۆری وینەگر بۆ منالانی تەمەن٦ بۆ ١٧ سال

کەی/ سی شەمە٢٨ی مانگ - هەینی ٣١ی مانگی حەوت 

٩:٣٠ بۆ ١ی نیورۆ )بۆ تەمەنی ١٢-بۆ ١٧سال (

١ی نیورۆ بۆ ٤:٣٠ی ئیوارە )بۆتەمەنی ١٢- ١٧ سال (

لەکوێ/ زە بریکس، کەنیسەی سەینت ئانتەنی میسری،بیلمۆنت ستریت، 

ولکەر،نیوکاسل، ئین ئی٦٣ئیس ئین

هاتوچۆ/ یارمەتیدان ئامادەیە

خواردن/ رۆژانە نانی نیوەرۆ ئامادەیە

وەرگیرەکان/ ئامادەیە بەگویرەی داواکردن

هاتنە ناوەوە/ هاتنی هەنگاوی خۆڕایی/ توالیت هەیە بۆبەکارهینان

جۆن دەیگریت/  پەیوەندی بکە بۆ ناونوسین بنەماکانی ناونوسین      

پەیوەندی/  ٠١٩١٢٧٦١٥٢٤     

 community@companyofothers.org.uk
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ئەم نامیلکەیە بەزمانی عربی و بەنگالی و ئنگلیزی و فارسی و 

کوردی سۆرانی و پەشت تیگرینی هەیە 

بۆبەدەستکەتنی کۆپی دجتالی وەرگیرنراوی نامیلکەکان بە 

سکان کردنی ئەو کیو ئارە دەبیت یان بچۆ 

www.companyofothers.org.uk/sanctuary

وینەکان

وینەیبەریوەبەر :ڤیکتۆریا وای ٢ پرۆژەی کەمفری ٣ ویرس ٤ Walking With وینەی بەریوەبەر : لوک وادینگتن وینەی بەریوەبەر 

: ڤیکتۆریا وای بالتیک وینەی بەریوەبەر : لوک وادینگتن
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