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@company_others companyofothers.org.ukCompany of Others

أبەخێربێیت! خۆشحاڵین کە ئێمەت دۆزیەوە، لێرەدا چەند بۆنەیەکی هونەر و

ڕۆشنبیری لە باکووری ڕۆژهەڵاتی ئینگلتەرا دەخەینەڕوو کە بۆ تۆ دروستکراون.

چالاکییە بەردەوامەکان و هەروەها ڕووداوی یەکجارەکی هەیە. بۆنە و چالاکییەکان لە

سەما و هونەرەوە دەست پێدەکات، تا دەگاتە باخداری و چێشت لێنان.

هەموو شتێک لەم نامیلکەیەدا بەخۆڕاییە.

دەربارەی کۆمپانیای ئەوانی تر

کۆمپانیای ئەوانی تر کۆمپانیایەکی سەمای سانکتورییە و بنکەکەی لە شاری واکەر لە

ویلایەتی نیوکاسڵە.

ئێمە ئەم نامیلکەیەمان دروستکردووە وەک بەشێک لە پابەندبوونی بەردەواممان بۆ

دڵنیابوون لەوەی ئەو کەسانەی بەدوای پەناگەدا دەگەڕێن لە باکووری ڕۆژهەڵات

دەتوانن بە ئاسانی دەستیان بەو شتانە بگات کە ناوچەکەمان پێشکەشی دەکات و

باکووری ڕۆژهەڵات بکەنە ماڵی خۆیان.

تکایە دوودڵ مەبە لە پەیوەندیکردن لەگەڵمان ئەگەر هەر پرسیارێکتان هەیە سەبارەت
بەو زانیاریانەی کە لەم نامیلکەیەدا هاتووە.

community@companyofothers.org.uk / 07708470477 /پەیوەندی

پێشەکی
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 لەگەڵ پڕۆژەی کۆمفریسەرەدان کردن بۆ خۆشگوزەرانی  

چالاکیەکان

3چالاکییەکانی هونەر/کاری دەستی/مۆسیقا

چالاکییەکانی هونەر/کاری دەستی/مۆسیقا

ئەم بەشە ئەو چالاکییانە دەگرێتەوە کە بە شێوەیەکی ڕێکوپێک ئەنجام دەدرێن،
پەیوەندییان بە هونەر و پیشەسازی و مۆسیقاوە هەیە.

شوێنەکی ئارام و بێدەنگ و داهێنەرانە. بەشداری لە چالاکییە سروشتییەکان بکە بۆ

پشتگیریکردنی تەندروستی دەروونی و باشی خۆت.

کەی/ هەموو چوارشەممەیەک، کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی - ١٢:٣٠ شەو

NE8 1QB ،شوێن/ پرۆژەی کۆمفری، گەیتشێد

خواردن/ دابین کراوە

گواستنەوە/ داپۆشراوە

وەرگێڕان/ لەسەر داواکاری بەردەستە

چوونە ژوورەوە/ هەموو چالاکییەکان لە یەک نهۆم / باخچە بۆ هەمووان
دەستڕاگەیشتن

چۆنیەتی بەشداریکردن/ تەنها هاتنە پێشەوە، پێویست بە حجزکردن ناکات

info@thecomfreyproject.org.uk        01914477801      /پەیوەندی

mailto:info@thecomfreyproject.org.uk


4

کەی/ هەموو پێنجشەممەیەک، کاتژمێر ٥:٣٠-٧:٣٠ی ئێوارە

NE15 6TT ،لە کوێ/ سەنتەری جۆن مارلی، مۆسکۆت گڕۆڤ
بۆ بەشداریکردن/ تەنها خۆت نیشان بدە، پێویست بە حجزکردن ناکات

michael@gwynsson.uk          07528362182       /پەیوەندی

لەگەڵ ‘گوینسۆن’هونەری پیاوانی هاوڕەگەزباز کۆمەڵایەتی

پڕۆژەیەک بۆ ئەو پیاوانەی بەدوای پەناگەدا دەگەڕێن کە خۆیان وەک هاوڕەگەزباز،

دووڕەگەزباز، یان کنجکاو دەناسێنن. فەزای سەلامەت بۆ دروستکردنی پەیوەندی
نوێ و پشتیوانی یەکتر لە ڕێگەی هونەر و دەربڕینی کەسییەوە.

لەگەڵ پڕۆژەی کۆمفریناوەندی ڕۆشنبیری

هاتنە ژوورەوە بە سەرکردایەتی خۆبەخشەکان لەگەڵ باخداری و هونەر و
پیشەسازییەکانی کولتوورە جیاوازەکان، و نانخواردنی نیوەڕۆی هاوبەش کە لەلایەن

خۆبەخشەکانەوە ئامادە دەکرێت. فەزای دۆستانە بۆ ناسینی ئەوانی تر و ئاهەنگگێڕان

بە نەریتە کولتوورییەکان پێکەوە.

دەربارەی پرۆژەی کۆمفری

شوێنێک کە پەنابەران و کەسانێک کە داوای مافی پەنابەری دەکەن، بتوانن بێن بۆ

فێربوونی کارامەیی نوێ، ئەوەی دەیزانن لەگەڵ کەسانی دیکەدا هاوبەش بکەن و

دەست بکەن بە بنیاتنانی ژیانێکی باشتر.

چالاکییەکانی هونەر/کاری دەستی/مۆسیقا

کەی/ هەموو هەینییەک، کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-٢:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

NE8 1QB ،شوێن/ پرۆژەی کۆمفری، گەیتشێد

گواستنەوە/ داپۆشراوە

وەرگێڕان/ لەسەر داواکاری بەردەستە

چوونە ژوورەوە/ هەموو چالاکییەکان لە یەک نهۆم / باخچە بۆ هەمووان
دەستڕاگەیشتن

چۆنیەتی بەشداریکردن/ تەنها هاتنە پێشەوە، پێویست بە حجزکردن ناکات

info@thecomfreyproject.org.uk        01914477801      /پەیوەندی

mailto:michael@gwynsson.uk
mailto:info@thecomfreyproject.org.uk


مۆسیقا دروست بکە، چیرۆکەکان بەیەکەوە بەشی بکە و ڕیتمەکەت لە گروپێکی

گیتاری ئارام و دۆستانەدا بدۆزەرەوە. هیچ ئەزموونێک پێویست ناکات!

کەی/ هەموو دووشەممەیەک، کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢ی

NE28 6RL ،شوێن/ سەنتەری ڕۆکینگ لەگەڵ، هیو ست، والسێند

چوونە ژوورەوە/ دەرگای چوونە ژوورەوەی بێ هەنگاو
چۆنیەتی بەشداریکردن/ پەیوەندیمان پێوە بکەن بۆ حجزکردنی شوێنەکەت

پەیوەندیمان پێوە بکەن/       01916498974 / 07497221716

                                                                 info@walkingwith.co.uk

لەگەڵ "ڕۆیشتن لەگەڵ"مجموعة الخياطة

مجموعة خياطة نابضة بالحياة حيث يلتقي الإبداع بالمجتمع.

دەربارەی ڕۆیشتن لەگەڵ لە باکووری تاینساید

ناوەندێکی سەرەدان کردن کە پشتگیری لەو کەسانە دەکات کە بەدوای پەناگەدا

دەگەڕێن و لە باکووری تاینساید دەژین بە چەندین چالاکیی بەرفراوان بە درێژایی

هەفتە.

لەگەڵ "ڕۆیشتن لەگەڵ"دانیشتنەکانی گیتار

5چالاکییەکانی هونەر/کاری دەستی/مۆسیقا

کەی/ هەموو سێشەممەیەک، کاتژمێر ١٢:١٥ی پاشنیوەڕۆ-١:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

NE28 6RL ،شوێن/ سەنتەری ڕۆکینگ لەگەڵ، هیو ست، والسێند

چوونە ژوورەوە/ دەرگای چوونە ژوورەوەی بێ هەنگاو
چۆنیەتی بەشداریکردن/ پەیوەندیمان پێوە بکەن بۆ حجزکردنی شوێنەکەت

پەیوەندیمان پێوە بکەن/       01916498974 / 07497221716

                                                                 info@walkingwith.co.uk

mailto:info@walkingwith.co.uk
mailto:info@walkingwith.co.uk


چالاکییەکانی سەما/وەرزش

ئەم بەشە ئەو چالاکییانە دەگرێتەوە کە بە شێوەیەکی ڕێکوپێک ئەنجام دەدرێن،
پەیوەندییان بە سەما و وەرزشەوە هەیە.

کەی/ سێشەممە )هەموو هەفتەیەکی تر( کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی - ١٢:٣٠ پاشنیوەڕۆ

شوێن/ خشتەکان، c/o کڵێسای سانت ئەنتۆنی میسر، شەقامی بێلمۆنت، واکەر،

NE6 3SN ،نیوکاسڵ ئەپۆن تاین

خواردن/ دابین کراوە

گواستنەوە/ داپۆشراوە

وەرگێڕان/ لەسەر داواکاری بەردەستە

چوونە ژوورەوە/ بە ویلچەر دەتوانرێت بگات / ئاودەست و شوێنی گۆڕینی جل و
بەرگ بۆ منداڵانی بچووک هەیە

چۆنیەتی بەشداریکردن/      07708470477  

       

لەگەڵ ‘کۆمپانیای ئەوانی تر’پێکەوە جوڵەکردن

پڕۆژەیەک کە جووڵە، پێکەوەبوون و خۆراک وەک ئامرازێک بۆ باشترکردنی

تەندروستی دەروونی بۆ ئەو ژنانەی کە یان ئەزموونی پەنابەری و پەنابەرییان هەیە، و/

یان ژنانی ڕەنگاوڕەنگ لە باکووری ڕۆژهەڵات بەکاردەهێنێت.

community@companyofothers.org.uk

چالاکییەکانی سەما/وەرزش6
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پڕۆژەی سەمای گەنجانی واکەر

وۆرک شۆپی هەفتانە کە لەلایەن هونەرمەندان پیشەگەرەوە دەوترێتەوە، دەرفەتی

نمایشکردن و گەشتی بەردەوام بۆ بینینی نمایشی سەمای پیشەیی بۆ منداڵانی

تەمەن 4-17 ساڵ. پێویست بە ئەزموونی سەما ناکات.

لەگەڵ ‘کۆمپانیای ئەوانی تر’

7 چالاکییەکانی سەما/وەرزش

کێ و کەی/ بۆ تەمەنی ٤-٧ ساڵ – هەموو دووشەممەیەک، کاتژمێر ٤-٤:٣٠ی

ئێوارە

بۆ تەمەنی ٧-١٢ ساڵ – هەموو دووشەممەیەک، کاتژمێر ٤:٣٠-٥:٣٠ی ئێوارە
بۆ تەمەنی ١٢-١٧ ساڵ – هەموو پێنجشەممەیەک، کاتژمێر ٥-٧ی ئێوارە

شوێن/ خشتەکان، c/o کڵێسای سانت ئەنتۆنی میسر، شەقامی بێلمۆنت، واکەر،

NE6 3SN ،نیوکاسڵ ئەپۆن تاین

خواردن/ خواردنی کەم و خواردنەوە تازەگەرییەکان دابین دەکرێت

گواستنەوە/ داپۆشراوە

وەرگێڕان/ لەسەر داواکاری بەردەستە

چوونە ژوورەوە/ بە ویلچەر دەتوانرێت بگات / ئاودەست و شوێنی گۆڕینی جل و
بەرگ بۆ منداڵانی بچووک هەیە

چۆنیەتی بەشداریکردن/      07708470477  

       community@companyofothers.org.uk
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کەی/ کات و ڕۆژەکانی دانیشتن جیاوازن. پەیوەندی بکەن یان سەردانی  

www.facebook.com/welcometobadminton/ بکەن بۆ زانیاری نوێ
NE1 8TS ،لە کوێ/ نۆرسەمبەرلاند سپۆرت سێنتڕاڵ

NE5 2TA ،یان سەنتەری بەدمینتۆن تاینساید

چوونە ژوور/ چوونە ژوورەوەی بێ هەنگاو لە هەردوو شوێنەکەدا
گەشت/ ئەگەر بلیتی گەشتەکەت لەگەڵ خۆت هێنا پارەکەت بۆ دەگەڕێتەوە

بۆ بەشداریکردن/ پێویست ناکات شوێنێک حجز بکەیت، بەڵام دەتوانیت
پەیوەندی بە ڕوتەوە بکەیت یان نامە بنێریت لە پەیوەندییەکەی خوارەوە بۆ ئەوەی

بزانێت کە حەز دەکەیت ئامادە بیت

ashfordruth27@yahoo.com           07856516204       /       /پەیوەندی

بەخێربێن بۆ بادمینتۆن

کۆبوونەوەی بەردەوامی بەدمینتۆن بۆ پەنابەران و پەناخوازان و کۆچبەران. یاری

بەدمینتۆن بۆ خۆشی، بۆ دروستکردنی هاوڕێ و فێربوونی کارامەیی نوێ و پاراستنی

تەندروستی.

هیچ ئەزموونێک پێویست ناکات. شاتلکۆک و ڕاکێت دابین کراوە. تەنها پێویستە

ئاو بهێنیت بۆ خواردنەوە و جل و بەرگی ئارام و ڕاهێنەر لەبەر بکەیت.

چالاکییەکانی سەما/وەرزش8
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چالاکییەکانی خواردن/چێشت لێنان

ئەم بەشە ئەو چالاکییانە دەگرێتەوە کە بە شێوەیەکی ڕێکوپێک ئەنجام دەدرێن،
پەیوەندییان بە دروستکردنی خواردن و چێشت لێنان هەیە.

لەگەڵ پڕۆژەی کۆمفریباخچەی چێشتخانە

بەدواداچوون بۆ گەشەپێدانی خۆراک، پاشەکەوتکردنی خۆراک، و هاوبەشکردنی

کولتوورەکان لە ڕێگەی خۆراکەوە. فێربوونی کارامەیی نوێ و ئاهەنگگێڕان بە نەریتی

خواردن لە سەرانسەری جیهان.

چالاکییەکانی خواردن/چێشت لێنان

کەی/ هەموو سێشەممەیەک، کاتژمێر ١٢:٣٠-٢:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

The Comfrey Project, Gateshead, NE8 1QB /شوێنەکە
گواستنەوە/ داپۆشراوە

وەرگێڕان/ لەسەر داواکاری بەردەستە

چوونە ژوورەوە/ هەموو چالاکییەکان لە یەک نهۆم / پارک بۆ هەمووان دەتوانن
بچنە ژوورەوە

چۆنیەتی بەشداریکردن/ تەنها خۆت نیشان بدە، پێویست بە حجزکردن ناکات

info@thecomfreyproject.org.uk        01914477801       /پەیوەندی

mailto:info@thecomfreyproject.org.uk


کەی/ هەموو چوارشەممەیەک، کاتژمێر ١١ی بەیانی-١ی پاشنیوەڕۆ

Westgate Baptist Church, 366 Westgate Rd, NE4 6NX /لە کوێ
گواستنەوە/ داپۆشراو

چۆنیەتی بەشداریکردن/ دەستبەجێ گەیشتن

info@wers.org.uk          01912737482     /بۆ پەیوەندیکردن

لەگەڵ خزمەتگوزاری پەنابەرانی وێست ئێندگروپی چێشت لێنان

لە هەمان کاتدا خواردنە کولتوورییە جیاوازەکان و پێکەوە خواردن و خواردنی کەسانی
نوێ بناسە!

دەربارەی خزمەتگوزاری پەنابەرانی وێست ئێند

ڕێکخراوێکی خێرخوازی پەنابەران کە پشتگیری و ئامۆژگاری و داکۆکیکردن و
چالاکییەکان پێشکەش بەو کەسانە دەکات کە بەدوای پەناگەدا دەگەڕێن لە باکووری

ڕۆژهەڵات.

چالاکییەکانی خواردن/چێشت لێنان10
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چالاکییەکانی زمان

ئەم بەشە ئەو چالاکییانە لەخۆدەگرێت کە بە شێوەیەکی ڕێکوپێک ئەنجام دەدرێن،
پەیوەندییان بە فێربوون و پراکتیزەکردنی زمانەوە هەیە.

لەگەڵ "ڕۆیشتن لەگەڵ"فێربوونی زمانی ئینگلیزی

وانەی ئینگلیزی پاڵپشت و پێشوازیکارانە بۆ ئەوەی یارمەتیت بدات لە دروستکردنی

متمانە و پەیوەندیکردن لە ڕێگەی زمانەوە.

11چالاکییەکانی زمان

کەی/ هەموو سێشەممە و چوارشەممەیەک، کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢ی شەو

The Walking With Centre, Hugh St, Wallsend, NE28 6RL /شوێنەکە
چوونە ژوورەوە/ دەرگای چوونە ژوورەوەی بێ هەنگاو

چۆن بەشداری بکەیت/ پەیوەندیمان پێوە بکە بۆ حجزکردنی شوێنەکەت

info@walkingwith.co.uk        01916498974       /بۆ پەیوەندیکردنمان

لەگەڵ ‘مۆزەخانەکانی باکووری ڕۆژهەڵات’فێربوونی ئینگلیزی

چانسێک بۆ پەرەپێدانی زمانی ئینگلیزی لە شوێنێکی دۆستانە و نافەرمیدا.

بەکارهێنانی کۆمەڵە هونەریەکانی ناو گەلەری و مێژووی ناوخۆیی وەک ئیلهام.

کەی/ هەموو چوارشەممەیەک، کاتژمێر ١٢:٣٠-٢:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

NE8 4JB ،لە کوێ/ گەلەری هونەری شیپلی، گەیتسهید
چوونە ژوور/ چوونە ژوورەوەی بێ هەنگاو لەگەڵ ڕێڕەو / ئاودەستی دەستڕاگەیشتن

بۆ بەشداریکردن/ تەنها خۆت نیشان بدە، پێویست بە حجزکردن ناکات

ندەربارەی مۆزەخانەکانی باکووری ڕۆژهەڵات

مۆزەخانەکانی باکووری ڕۆژهەڵات مۆزەخانەیەکی ناوچەییە و گەلەرییەکی هونەری و

خزمەتگوزاری ئەرشیفە لە سەرانسەری باکووری ڕۆژهەڵاتی ئینگلتەرا.

mailto:info@walkingwith.co.uk


WHEN/ First Saturday of every month, 2:30-5pm
HOW TO JOIN/ Drop-in

متى/ السبت الأول من كل شهر، 2:30-5 مساءً
South Shore Road, NE8 3BA /ناونیشانەکە

دەستگەیشتن/ دەستڕاگەیشتن بە تەواوی، دەستگەیشتن بە ئاست و ڕێمپ،

بەرزکەرەوە بۆ هەموو نهۆمەکان، دوگمەی برێل، سیستەمی لوپی بیستن،
ئاودەستەکانی گەیشتن، گۆڕینی منداڵ

گەشت/ داپۆشراو

خۆراک/ دابین کراوە

info@balticmill.com         01914781810       /پەیوەندی

لەگەڵ سەنتەری باڵتیک بۆ هونەری هاوچەرخکافێی زمان

شوێنێکی خۆش و دۆستانە بۆ ناسینی کەسانی نوێ و بە شێوەیەکی نافەرمی

مەشقی قسەکردن و گوێگرتن لە زمانی ئینگلیزی. دانیشتنەکان دۆستی خێزانن و

چالاکییە داهێنەرەکان بە سەرپەرشتی هونەرمەندان بۆ گەورەکان و منداڵان

لەخۆدەگرن. لەگەڵ میوانی تایبەت بۆ کۆبوونەوە و گفتوگۆکردن لەگەڵیان بۆ

ڕووماڵکردنی بابەتەکانی وەک سەرچاوەی کۆمەڵایەتی، لێهاتوویی، دەرفەت و

دامەزراندن.

دەربارەی سەنتەری باڵتیک بۆ هونەری هاوچەرخ

سەنتەری هونەری هاوچەرخ و گەلەرییەکی پەناگە، باڵتیک شوێنێکە کە سەردانکەران

دەتوانن ئەزموونی هونەری نوێی داهێنەرانە و ورووژێنەر بکەن، پشوو بدەن، کاتێکی

خۆش بەسەر بەرن، فێربن و بیرۆکەی تازە بدۆزنەوە.

چالاکییەکانی زمان12
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چالاکییە کۆمەڵایەتی/کۆمەڵایەتییەکان
ئەم بەشە ئەو چالاکییانە لەخۆدەگرێت کە بە شێوەیەکی ڕێکوپێک ئەنجام دەدرێن،

پەیوەندییان بە پەیوەندی کۆمەڵایەتی و کۆمەڵایەتییەوە هەیە.

لەگەڵ "ڕۆیشتن لەگەڵ"خۆشحاڵم بە چاتکردن

خۆت بخەرە ژوورەوە، کوپێک چا بخۆرەوە و چێژ لە گفتوگۆی باش وەربگرە لە

شوێنێکی ئارامدا کە هەمووان پێشوازییان لێدەکرێت.

13چالاکییە کۆمەڵایەتی/کۆمەڵایەتییەکان

کەی/ هەموو پێنجشەممەیەک، کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی تا ١٢ی شەو

The Walking With Centre, Hugh St, Wallsend, NE28 6RL /ناونیشانەکە

چوونە ژوورەوە/ دەرگای چوونە ژوورەوەی بێ هەنگاو
چۆنیەتی بەشداریکردن/ پەیوەندیمان پێوە بکەن بۆ حجزکردنی شوێنەکەت

پەیوەندیمان پێوە بکەن/      01916498974 / 07497221716
                                                                 info@walkingwith.co.uk

mailto:info@walkingwith.co.uk


لەگەڵ خزمەتگوزاری پەنابەرانی وێست ئێندژەمی کۆمەڵایەتی

ژەمێکی کۆمەڵایەتی خۆش لە کافێی حەوت پردەکان کە لەلایەن چێشتلێنەر و

خۆبەخشەکانەوە لە ڕێچکەیەکی ڕەسەنەوە ئامادە دەکرێت.

لەگەڵ خزمەتگوزاری پەنابەرانی وێست ئێندهەفتانە بەخێرهاتن

کۆبوونەوەیەکی ئارام بۆ ناسینی هاوڕێی نوێ. لەگەڵ چالاکییە جیاوازەکان وەک

وانەکانی چێشت لێنان و تێنسی سەر مێز و یاری تەختە.

چالاکییە کۆمەڵایەتی/کۆمەڵایەتییەکان14

کەی/ هەموو چوارشەممەیەک، کاتژمێر ١١:٣٠ بەیانی-١:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

Westgate Baptist Church, 366 Westgate Rd, NE4 6NX /لە کوێ
گواستنەوە/ داپۆشراو

چۆن بەشداری بکەیت/ تەنها خۆت نیشان بدە

info@wers.org.uk          01912737482      /پەیوەندی

کەی/ هەموو هەینییەک، کاتژمێر ٢ی پاشنیوەڕۆ-٤ی پاشنیوەڕۆ

 ,The Seven Bridges Café, Dance City, Temple St /لە کوێ
Newcastle upon Tyne, NE1 4BR

گواستنەوە/ داپۆشراو

چۆن بەشداری بکەیت/ تەنها خۆت نیشان بدە

info@wers.org.uk          01912737482      /پەیوەندی

mailto:info@wers.org.uk
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15 پوختەی چالاکییەکانی هەفتانە

پەیجبۆ کێیەکات

5 دانیشتوانی شاری نۆرس تاینساید کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢ شەو

7 منداڵان کاتژمێر ٤-٤:٣٠ی ئێوارە )تەمەن ٤-٧ ساڵ(،

11 دانیشتوانی شاری نۆرس تاینساید کاتژمێر ٤:٣٠-٥:٣٠ی ئێوارە )تەمەنی ٧-١٢ ساڵ(

6 ئافرەتان کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢ شەو

5 دانیشتوانی شاری نۆرس تاینساید کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢:٣٠ شەو )هەر دوو هەفتە جارێک(

9 هەموو کەسێک کاتژمێر ١٢:١٥ی پاشنیوەڕۆ-١:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

3 هەموو کەسێک کاتژمێر ٥:٣٠ی ئێوارە-٧:٣٠ی ئێوارە

11 دانیشتوانی شاری نۆرس تاینساید کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢:٣٠ شەو

10 هەموو کەسێک کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢ شەو

14 هەموو کەسێک کاتژمێر ١١ی بەیانی-١ی پاشنیوەڕۆ

11 هەموو کەسێک کاتژمێر ١٢:٣٠-٢:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

13 دانیشتوانی شاری نۆرس تاینساید کاتژمێر ١١:٣٠ بەیانی-١:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

7 گەنجانی تەمەن ١٢-١٧ ساڵ کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی تا ١٢ی شەو

4 پیاوان )هاوڕەگەزباز، دووڕەگەزباز، یان کنجکاو( کاتژمێر ٥:٣٠-٧:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

4 هەموو کەسێک کاتژمێر ٥ی ئێوارە-٧ی ئێوارە

14 هەموو کەسێک کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-٢:٣٠ پاشنیوەڕۆ
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پوختەی چالاکییەکانی هەفتانە

ڕێکخراوچالاکیڕۆژ

دوو شەمە

سێ شەمە

چوار شەمە

پێنج شەمە

هەینی

ڕۆیشتن لەگەڵ گروپی دورین

کۆمپانیای ئەوانی تر پڕۆژەی سەمای گەنجانی واکەر

ڕۆیشتن لەگەڵ فێربوونی زمانی ئینگلیزی

کۆمپانیای ئەوانی تر پێکەوە جوڵەکردن

ڕۆیشتن لەگەڵ دانیشتنەکانی گیتار

پڕۆژەی کۆمفری باخچەی چێشتخانە

پڕۆژەی کۆمفری خۆشگوزەرانی چوارشەممە

ڕۆیشتن لەگەڵ فێربوونی زمانی ئینگلیزی

خزمەتگوزاری پەنابەرانی وێست ئێند گروپی چێشت لێنان

خزمەتگوزاری پەنابەرانی وێست ئێند هەفتانە بەخێرهاتن

مۆزەخانەکانی باکووری ڕۆژهەڵات فێربوونی ئینگلیزی

ڕۆیشتن لەگەڵ خۆشحاڵم بۆ قسە کردن

کۆمپانیای ئەوانی تر پڕۆژەی سەمای گەنجانی واکەر

گوینسۆن هونەری پیاوانی هاوڕەگەزباز کۆمەڵایەتی

پڕۆژەی کۆمفری ناوەندی ڕۆشنبیری

ڕۆیشتن لەگەڵ ژەمی کۆمەڵایەتی
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پوختەی چالاکییەکانی هەفتانە

ڕێکخراوچالاکیڕۆژ

دوو شەمە

سێ شەمە

چوار شەمە

پێنج شەمە

هەینی

ڕۆیشتن لەگەڵ گروپی دورین

کۆمپانیای ئەوانی تر پڕۆژەی سەمای گەنجانی واکەر

ڕۆیشتن لەگەڵ فێربوونی زمانی ئینگلیزی

کۆمپانیای ئەوانی تر پێکەوە جوڵەکردن

ڕۆیشتن لەگەڵ دانیشتنەکانی گیتار

پڕۆژەی کۆمفری باخچەی چێشتخانە

پڕۆژەی کۆمفری خۆشگوزەرانی چوارشەممە

ڕۆیشتن لەگەڵ فێربوونی زمانی ئینگلیزی

خزمەتگوزاری پەنابەرانی وێست ئێند گروپی چێشت لێنان

خزمەتگوزاری پەنابەرانی وێست ئێند هەفتانە بەخێرهاتن

مۆزەخانەکانی باکووری ڕۆژهەڵات فێربوونی ئینگلیزی

ڕۆیشتن لەگەڵ خۆشحاڵم بۆ قسە کردن

کۆمپانیای ئەوانی تر پڕۆژەی سەمای گەنجانی واکەر

گوینسۆن هونەری پیاوانی هاوڕەگەزباز کۆمەڵایەتی

پڕۆژەی کۆمفری ناوەندی ڕۆشنبیری

ڕۆیشتن لەگەڵ ژەمی کۆمەڵایەتی

15 پوختەی چالاکییەکانی هەفتانە

پەیجبۆ کێیەکات

5 دانیشتوانی شاری نۆرس تاینساید کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢ شەو

7 منداڵان کاتژمێر ٤-٤:٣٠ی ئێوارە )تەمەن ٤-٧ ساڵ(،

11 دانیشتوانی شاری نۆرس تاینساید کاتژمێر ٤:٣٠-٥:٣٠ی ئێوارە )تەمەنی ٧-١٢ ساڵ(

6 ئافرەتان کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢ شەو

5 دانیشتوانی شاری نۆرس تاینساید کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢:٣٠ شەو )هەر دوو هەفتە جارێک(

9 هەموو کەسێک کاتژمێر ١٢:١٥ی پاشنیوەڕۆ-١:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

3 هەموو کەسێک کاتژمێر ٥:٣٠ی ئێوارە-٧:٣٠ی ئێوارە

11 دانیشتوانی شاری نۆرس تاینساید کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢:٣٠ شەو

10 هەموو کەسێک کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-١٢ شەو

14 هەموو کەسێک کاتژمێر ١١ی بەیانی-١ی پاشنیوەڕۆ

11 هەموو کەسێک کاتژمێر ١٢:٣٠-٢:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

13 دانیشتوانی شاری نۆرس تاینساید کاتژمێر ١١:٣٠ بەیانی-١:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

7 گەنجانی تەمەن ١٢-١٧ ساڵ کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی تا ١٢ی شەو

4 پیاوان )هاوڕەگەزباز، دووڕەگەزباز، یان کنجکاو( کاتژمێر ٥:٣٠-٧:٣٠ی پاشنیوەڕۆ

4 هەموو کەسێک کاتژمێر ٥ی ئێوارە-٧ی ئێوارە

14 هەموو کەسێک کاتژمێر ١٠:٣٠ بەیانی-٢:٣٠ پاشنیوەڕۆ
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بەروار و کات/ سێشەممە ٩ی کانوونی دووەم
کاتژمێر ٦-٧:٣٠ی ئێوارە – کاتی تایبەت تەنها بۆ خانمان

کاتژمێر ٧:٣٠-٨ی ئێوارە – دەرگاکان کراوەن بۆ هەمووان

لە کوێ/ بلۆکەکان، کڵێسای سانت ئەنتۆنی میسر، شەقامی بێلمۆنت، واکەر،
NE6 3SN ،نیوکاسڵ ئەپۆن تاین

گەشت/ داپۆشراو

خۆراک/ دابین کراوە

وەرگێڕان/ لەسەر داواکاری دابین دەکرێت
چوونە ژوور/ چوونە ژوور بە کۆرسی کەمئەندامی / دەستگەیشتن تەوالێت و

شوێنی گۆڕین

 RSVP       07708470477 /بۆ بەشداریکردن
community@companyofothers.org.uk        

ڕووداوەکان

لەگەڵ ‘کۆمپانیای ئەوانی تر’کۆبوونەوەی زستانە

ئاهەنگێک کە لەلایەن ژنانی گروپی جووڵەی پێکەوەی کۆمپانیای ئەوانی ترەوە

بەڕێوەدەچێت. خواردن و مۆسیقا و چالاکیی و سەما و پێکەنینێکی باش. دەرفەتێکە

بۆ پەیوەندیکردن لەگەڵ کۆمەڵگادا.

الفعاليات

mailto:community@companyofothers.org.uk




ئەم نامیلکەیە بە زمانەکانی عەرەبی، بەنگالی،
ئینگلیزی، فارسی، کوردی سۆرانی، پشتۆ، و 

دیگرینی بەردەستە.

بۆ دەستگەیشتن بە نامیلکە وەرگێڕدراوەکان
ی خوارەوە سکان بکە یان بچۆ بۆ QR کۆدی

www.companyofothers.org.uk/sanctuary

وێنەکە لە:
1. پڕۆژەی کۆمفری 2. کۆمپانیای ئەوانی تر وێنە: ڤیکتۆریا وای 3. کۆمپانیای ئەوانی تر وێنە: لۆک وادینگتۆن
4. وێنەی ستۆک 5. پڕۆژەی کۆمفری WERS 7 .6. کافێی زمانی باڵتیک 8. ڕۆیشتن لەگەڵ 9. کۆمپانیای

ئەوانی تر وێنە: لۆک وادینگتۆن 10. کۆمپانیای ئەوانی تر، وێنە: ڤیکتۆریا وای

mailto:www.companyofothers.org.uk/sanctuary

